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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ  

 ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Рабочая программа воспитания Муниципального дошкольного бюджетного 

образовательного учреждения Детского сада №8 «Сказка» (далее – МДБОУ ДС 

№8 «Сказка , ДОУ) разработана на основе 

 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29 

декабря 2012 года №273-ФЗ;

 Федерального закона «О внесении изменений в Федеральный закон «Об 

образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся» от 31 июля 2020 года №

304-ФЗ;

 Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 

года, утвержденной Распоряжением Правительства Российской Федерации 

от 29 мая 2015 года №

996-р;

 Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования, утвержденного Приказом Минобрнауки Российской 

Федерации от 17 октября 2013года №1155.

 Указ Президента Российской Федерации от 07 мая 2018 года № 204 «О 

национальных целях и стратегических задачах развития Российской 

Федерации на период до 2024 года» (далее – Указ Президента Российской 

Федерации).

 Концепция духовно – нравственного развития и воспитания личности 

гражданина России.

 Государственная программа РФ «Развитие образования» (2018-2025 годы). 

Утверждена постановлением Правительства Российской Федерации от 26 

декабря 2017 г. № 1642

 Национальный проект «Образование» (утвержден президиумом Совета при 

Президенте Российской Федерации по стратегическому развитию и 

национальным проектам (протокол от 24 декабря 2018 г. № 16).
 

Рабочая программа воспитания (далее – Программа) разработана с учетом 

примерной программы воспитания, одобренной решением федерального учебно-

методического объединения по общему образованию. 

Программа является компонентом основной образовательной программы 

дошкольного образования МДБОУ ДС №8 «Сказка». 

Программа воспитания включает три раздела – целевой, содержательный и 

организационный, в каждом из которых предусматривается обязательная часть и 

часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

В центре рабочей программы воспитания находится личностное развитие  
воспитанников МДБОУ и их приобщение к российским традиционным духовным 

ценностям, правилам и нормам поведения в российском обществе. Программа 

призвана обеспечить взаимодействие воспитания в ДОУ и воспитания в семьях 

детей от 3 лет до 7 лет. 

К Программе прилагается календарный план воспитательной работы. 

Воспитательные задачи реализуются в рамках образовательных областей – 

социально- коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-

эстетического развития, физического развития. Реализация программы воспитания 
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основана на взаимодействии с разными субъектами образовательных отношений. 
 

1.1. ЦЕЛЕВЫЕ ОРИЕНТИРЫ И ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ПРОГРАММЫ 

ВОСПИТАНИЯ.  ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ПРОГРАММЫ ВОСПИТАНИЯ  
Общая цель воспитания в ДОУ – создание условий для самоопределения и 

социализации детей дошкольного возраста на основе социокультурных, духовно-

нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества и государства. 

 Задачи воспитания соответствуют основным направлениям воспитательной 

работы по развитию личности воспитаннико, выполнение которых необходимо 

реализовывать на разных этапах дошкольного образования детей от 3 до 7-ми лет: 

 создавать благоприятные условия для гармоничного развития каждого 
ребенка в соответствии с его возрастными, гендерными, индивидуальными 

особенностями и склонностями;  

  формировать общую культуру личности ребенка, в том числе ценности 
здорового образа жизни, инициативности, самостоятельности и ответственности, 

активной жизненной позиции;  

 развивать способности и творческий потенциал каждого ребенка;  

 развивать социальные, нравственные, физические, интеллектуальные, 

эстетические качества;  

 организовывать содержательное взаимодействие ребенка с другими детьми, 
взрослыми и окружающим миром на основе гуманистических ценностей и идеалов, 

прав свободного человека;  

 воспитывать у детей чувства любви к Родине, гордости за ее достижения на 
основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;  

 воспитывать у ребенка чувства собственного достоинства в процессе 
освоения разных видов социальной культуры, в том числе и многонациональной 

культуры народов России и мира, умения общаться с разными людьми;  

 объединять воспитательные ресурсы семьи и  ДОУ на основе традиционных 
духовно-нравственных ценностей семьи и общества;  

 устанавливать партнерские взаимоотношения  ДОУ с семьей, оказывать ей 
психолого-педагогическую поддержку, повышать компетентность родителей 

(законных представителей) воспитанников в вопросах воспитания, развития и 

образования детей.  

 поддержка традиций дошкольного учреждения в проведении социально 
значимых образовательных и досуговых мероприятий. 

 использование воспитательного ресурса развивающей предметно-

пространственной среды ДОУ. 

Целевые ориентиры воспитательной работы для детей младшего (до 3 лет), 

и старшего  дошкольного возраста (до 8 лет) 

 Портрет ребенка младшего дошкольного  возраста (к 4-м годам)  

Направление 

воспитания  

 Ценности   Показатели  

  Патриотическое         Родина, природа  Проявляющий привязанность, любовь 

к семье, близким, окружающему миру  

Социальное  Человек, семья, дружба, Способный понять и принять, что такое 
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сотрудничество  «хорошо» и «плохо». Проявляющий 

интерес к другим детям и способный 

бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». 

Доброжелательный, проявляющий 

сочувствие, доброту. Испытывающий 

чувство удовольствия в случае 

одобрения и чувство огорчения в 

случае неодобрения со стороны 

взрослых. Способный к 

самостоятельным (свободным) 

активным действиям в общении. 

Способный общаться с другими 

людьми с помощью вербальных и 

невербальных средств общения.  

Познавательное  Знание  Проявляющий интерес к окружающему 

миру и активность в поведении и 

деятельности.  

Физическое и 

оздоровительное  

Здоровье  Выполняющий действия по 

самообслуживанию: моет руки, 

самостоятельно ест, ложится спать и т. 

д. Стремящийся быть опрятным. 

Проявляющий интерес к физической 

активности. Соблюдающий 

элементарные правила безопасности в 

быту, в ОУ, на природе.  

 

Трудовое  

 

 

Труд Поддерживающий элементарный 

порядок в окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать взрослому в 

доступных действиях. Стремящийся к 

самостоятельности в 

самообслуживании, в быту, в игре, в 

продуктивных видах деятельности.  

Этико-эстетическое   Культура и красота  Эмоционально отзывчивый к красоте. 

Проявляющий интерес и желание 

заниматься продуктивными видами 

деятельности.  

  

 Портрет ребенка старшего  дошкольного возраста (к 8 годам) 

  

Направления воспитания   Ценности   Показатели  

  Патриотическое         Родина, природа  Любящий свою малую Родину и 

имеющий представление о своей 

стране, испытывающий чувство 

привязанности к родному дому, семье, 

близким людям.  

Социальное  Человек, семья, дружба, 

сотрудничество  

Различающий основные проявления 

добра и зла, принимающий и 

уважающий ценности семьи и 
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общества, правдивый, искренний, 

способный к сочувствию и заботе, к 

нравственному поступку, проявляющий 

задатки чувства долга: ответственность 

за свои действия и поведение; 

принимающий и уважающий различия 

между людьми. Освоивший основы 

речевой культуры. Дружелюбный и 

доброжелательный, умеющий слушать 

и слышать собеседника, способный 

взаимодействовать со взрослыми и 

сверстниками на основе общих 

интересов и дел.  

Познавательное  Знание  Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в 

самовыражении, в том числе 

творческом, проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в 

познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных 

видах деятельности и в 

самообслуживании, обладающий 

первичной картиной мира на основе 

традиционных ценностей российского 

общества.  

Физическое и 

оздоровительное  

Здоровье  Владеющий основными навыками 

личной и общественной гигиены, 

стремящийся соблюдать правила 

безопасного поведения в быту, социуме 

(в том числе в цифровой среде), 

природе.  

 

Трудовое  

 

 

Труд Понимающий ценность труда в семье и 

в обществе на основе уважения к 

людям труда, результатам их 

деятельности, проявляющий 

трудолюбие при выполнении 

поручений и в самостоятельной 

деятельности.  

Этико-эстетическое   Культура и красота  Способный воспринимать и 

чувствовать прекрасное в быту, 

природе, поступках, искусстве, 

стремящийся к отображению 

прекрасного в продуктивных видах 

деятельности, обладающий зачатками 

художественно-эстетического вкуса. 

Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, а 

деятельность воспитателя нацелена на перспективу развития и становления 
личности ребенка. Поэтому результаты достижения цели воспитания представлены 

в виде двух описательных моделей – «Портрета выпускника ДОУ» и «Портрета 
гражданина России». Планируемые результаты освоения Программы (приложение 
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№1) 

 

1.2. МЕТОДОЛОГИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ И ПРИНЦИПЫ ПОСТРОЕНИЯ 

ПРОГРАММЫ  
Методологической основой  Программы являются антропологический, 

культурно-исторический и практичные подходы. Концепция Программы 

основывается на базовых ценностях воспитания, заложенных в определении 

воспитания, содержащемся в Федеральном законе от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ 

«Об образовании в РФ». Методологическими ориентирами воспитания также 

выступают следующие идеи отечественной педагогики и психологии: развитие 

личного субъективного мнения и личности ребенка в деятельности; духовно-

нравственное, ценностное и смысловое содержание воспитания; идея о сущности 

детства как сенситивного периода воспитания; амплификация (обогащение) 

развития ребёнка средствами разных «специфически детских видов деятельности». 

Программа воспитания руководствуется принципами ДО, определенными ФГОС 

ДО. Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества и опирается на следующие принципы:  

 Принцип гуманизма. Каждый ребенок имеет право на признание его в 
обществе как личности, как человека, являющегося высшей  ценностью, уважение к 

его персоне, достоинству, защита его прав на свободу и развитие.  

 Принцип научности. Предполагает отражение в содержании воспитания 
основных  закономерностей  развития социальных объектов, формирование основ 

научного мировоззрения. 

 Принцип субъектности. Развитие и воспитание личности ребенка как 
субъекта собственной жизнедеятельности; воспитание самоуважения, привычки к 

заботе о себе, формирование адекватной самооценки и самосознания.  

 Принцип интеграции. Комплексный и системный подходы к содержанию и 
организации образовательного процесса. В основе систематизации содержания 

работы лежит идея развития базиса личностной культуры, духовное развитие детей 

во всех сферах и видах деятельности.  

 Принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и 
смыслов воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных 

отношений, содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и 

взаимное уважение.  

 Принцип учета возрастных особенностей. Содержание и методы 

воспитательной работы должны соответствовать возрастным особенностям 

ребенка.  

 Принципы индивидуального и дифференцированного подходов. 

Индивидуальный подход к детям с учетом возможностей, индивидуального темпа 

развития, интересов. Дифференцированный подход реализуется с учетом 

семейных, национальных традиций и т.п. Принцип культуросообразности. 

Воспитание основывается на культуре и традициях России, включая культурные 

особенности региона.  

 Принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания 
позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к внутреннему 

диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность 

выбора при построении собственной системы ценностных отношений, 
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продемонстрировать ребенку реальную возможность следования идеалу в жизни.  

 Принцип системности. Предполагает формирование  у дошкольников 
обобщенного представления о социальном мире, как системе  систем, в котором 

все объекты, процессы, явления, поступки, переживания людей  находятся во 

взаимосвязи и взаимозависимости. 

 Принцип безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов 
личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и 

безопасного поведения.  

 Принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость 

совместной деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным 

ценностям и их освоения.  

 Принципы инклюзивного образования. Организация образовательного 

процесса, при которой все дети, независимо от их физических, психических, 

интеллектуальных, культурноэтнических, языковых и иных особенностей, 

включены в общую систему образования. Конструирование воспитательной среды 

ДОУ строится на основе следующих элементов: социокультурный контекст, 

социокультурные ценности, уклад, воспитывающая среда, общность, деятельность 

и событие. Каждая из этих категорий обеспечивает целостность содержания и 

имеет свое наполнение для решения задач воспитания и становления личности 

ребенка.  

 

1.2.1.  УКЛАД ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ      
Основные традиции воспитательного процесса в  ДОУ:  

1. Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для 

всего детского сада событийные мероприятия, в которых участвуют дети разных 

возрастов. Межвозрастное взаимодействие дошкольников способствует их 

взаимообучению и взаимовоспитанию. Общение младших по возрасту ребят со 

старшими создает благоприятные условия для формирования дружеских 

отношений, положительных эмоций, проявления уважения, самостоятельности. 

Это дает больший воспитательный результат, чем прямое влияние педагога.  
2. Детская художественная литература и народное творчество 

традиционно рассматриваются педагогами ДОУ в качестве наиболее доступных и 

действенных в воспитательном отношении видов искусства, обеспечивающих 

развитие личности дошкольника в соответствии с общечеловеческими и 

национальными ценностными установками. 

3. Воспитатели и специалисты ДОУ ориентированы на организацию 

разнообразных форм детских сообществ.  
4. Коллективное планирование, разработка и проведение общих мероприятий. 

В ДОУ существует практика создания творческих групп педагогов, которые 
оказывают  
консультационную, психологическую, информационную и техническую 
поддержку своим коллегам в организации воспитательных мероприятий.  

5. В детском саду создана система методического сопровождения 

педагогических инициатив семьи. Организовано единое с родителями 

образовательное пространство для обмена опытом, знаниями, идеями, для 

обсуждения и решения конкретных воспитательных задач. Именно педагогическая 

инициатива родителей стала новым этапом сотрудничества с ними, показателем 

качества воспитательной работы.  
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6. Дополнительным воспитательным ресурсом по приобщению дошкольников 
к истории и культуре своей Отчизны и своего родного края являются мини-музеи, 

организованные в каждой группе дошкольного учреждения.  
Воспитательный процесс в ДОУ выстраивается с учетом концепции духовно - 

нравственного развития и воспитания личности гражданина России, включающей в 
себя:  

 национальный воспитательный идеал – высшая цель, образования 

нравственное (идеальное) представление о человеке, на воспитание, обучение и 

развитие которого направлены усилия основных субъектов национальной жизни: 

государства, семьи, школы, политических партий, религиозных объединений и 

общественных организаций; 

 базовые  национальные  ценности  –  основные  моральные  ценности, 

приоритетные   нравственные   установки,   существующие   в   культурных, 

семейных, социально-исторических, религиозных традициях многонационального 

народа Российской Федерации, передаваемые от поколения к поколению и 

обеспечивающие успешное развитие страны в современных условиях: 

- патриотизм – любовь к России, к своему народу, к своей малой Родине, 

служение Отечеству; 

 - социальная солидарность – свобода личная и национальная, доверие к людям, 

институтам государства и гражданского общества, справедливость, милосердие, 

честь, достоинство; 

 - гражданственность – служение Отечеству, правовое государство, гражданское 

общество, закон и правопорядок, поликультурный мир, свобода совести и 

вероисповедания; 

 - семья – любовь и верность, здоровье, достаток, уважение к родителям, забота о 

старших и младших, забота о продолжении рода; 

- труд и творчество – уважение к труду, творчество и созидание, 

целеустремлѐнность и настойчивость; 

- наука – ценность знания, стремление к истине, научная картина мира; 

 - традиционные российские религии – представления о вере, духовности 

 -религиозной жизни человека, ценности религиозного мировоззрения, 

толерантности, формируемые на основе межконфессионального диалога; 

- искусство и литература – красота, гармония, духовный мир человека, 

нравственный выбор, смысл жизни, эстетическое развитие, этическое развитие;  

- природа – эволюция, родная земля, заповедная природа, планета Земля, 

экологическое сознание; 

- человечество – мир во всем мире, многообразие культур и народов, прогресс 

человечества, международное сотрудничество; 

- духовно-нравственное развитие личности – осуществляемое в процессе 

социализации последовательное расширение и укрепление ценностно-смысловой 

сферы личности, формирование способности человека оценивать и сознательно 

выстраивать на основе традиционных моральных норм и нравственных идеалов 

отношения к себе, другим людям, обществу, государству, Отечеству, миру в целом; 

- духовно-нравственное воспитание личности гражданина России – педагогически 

организованный процесс усвоения и приятия воспитанниками базовых 

национальных ценностей, имеющих иерархическую структуру и сложную 

организацию. 
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Структура учебного года ДОУ 

Содержание деятельности  Временной период  

Образовательная деятельность  С 1 сентября по 31 мая  

1 диагностический период (первичная диагностика)  С 1 сентября по 15 сентября  

Рождественские каникулы (общероссийские)  С 1 января по 10 января  

2 диагностический период (итоговая диагностика)  С 15 мая по 20 мая  

Летний оздоровительный период  с 1 июня по 31 августа  

 

Структура образовательного процесса в режиме дня с 12-часовым 

пребыванием детей в ДОУ 

Утренний блок с 7.00 до 9.00  Дневной блок с 9.00 до 15.30  Вечерний блок с 15.30 до 19.00  

 

- взаимодействие с семьёй  

- игровая деятельность  

- физкультурно- 

оздоровительная работа  

- завтрак  

- совместная деятельность 

воспитателя с детьми в ходе 

режимных процессов  

- индивидуальная работа  

- самостоятельная 

деятельность детей по 

интересам  

- различные виды детской 

деятельности по 

ознакомлению с родным 

краем. 

 

 

-  игровая деятельность  

-  образовательная 

деятельность  

- второй завтрак  

- прогулка: 

 физкультурно- 

оздоровительная работа, 

совместная деятельность 

воспитателя с детьми по 

реализации проектов, 

экспериментальная и 

опытническая деятельность, 

трудовая деятельность в 

природе индивидуальная 

работа  

- самостоятельная 

деятельность детей по 

интересам  

- различные виды детской 

деятельности по 

ознакомлению с родным 

краем.  

 

 

- взаимодействие с семьёй  

- игровая деятельность  

- физкультурно – 

оздоровительная работа  

- совместная деятельность 

воспитателя с ребенком  

- индивидуальная работа  

- прогулка 

- свободная самостоятельная 

деятельность детей по 

интересам  

- различные виды детской 

деятельности по ознакомлению 

с родным краем.  

 

1.2.2. ВОСПИТЫВАЮЩАЯ  СРЕДА ДОУ 
 

Конструирование воспитательной среды ДОУ строится на основе следующих 

элементов: социокультурный контекст, социокультурные ценности, уклад, 

воспитывающая среда, общность, деятельность и событие. Каждая из этих 

категорий обеспечивает целостность содержания и имеет свое наполнение для 

решения задач воспитания и становления личности ребенка. 

В данном контексте, основными характеристиками среды являются ее 

насыщенность и структурированность. Воспитывающая среда строится по трем 

линиям: 

 «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, 

насыщая ее ценностями и смыслами;
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 «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, 

направленная на взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и 

ценности воспитания;

 «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно 

творит, живет и получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и 

смыслы, заложенные взрослым.
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II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1. СОДЕРЖАНИЕ ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ПО НАПРАВЛЕНИЯМ 

ВОСПИТАНИЯ 
Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми 

дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных во ФГОС 

ДО, одной из задач которого является объединение воспитания и обучения в 

целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества: 

 социально-коммуникативное развитие;  

 познавательное развитие;  

 речевое развитие;  

 художественно-эстетическое развитие;  

 физическое развитие.  
Содержание Программы воспитания обеспечивает развитие личности, мотивации 

и способностей детей в различных видах деятельности: 

 игровая; 
 коммуникативная; 
 познавательно-исследовательская; 

 восприятие художественной литературы и фольклора; 

 самообслуживание и элементарный бытовой труд; 

 конструирование из разного материала; 

 изобразительная; 
 музыкальная; 
 двигательная. 

Реализация цели и задач данной Программы осуществляется в рамках 

нескольких направлений воспитательной работы ДОУ, формирование которых в 

совокупности обеспечит полноценное и гармоничное развитие личности детей от 

3 до 7 лет:  

1. Формирование личности ребенка, нравственное воспитание, развитие общения. 

2. Формирование уважительного отношения к истории своей страны и любви к 

Родине. 

3. Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей 

семье и обществу. 

4. Формирование позитивных установок к труду и творчеству. 

5. Формирование основ экологического сознания. 

6. Формирование основ безопасности. 
В каждом из перечисленных направлений воспитания существуют свои 

подразделы, которые тесно взаимосвязаны между собой и обеспечивают 

интеграцию воспитательной деятельности во все образовательные области и во все 
виды детской деятельности в образовательном процессе. 

Направление 

Формирование личности ребенка, нравственное воспитание, развитие общения 

Подраздел 

Нравственное воспитание. 

Интеграция в образовательные области 
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Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, 
физическое развитие 

Интеграция в детскую деятельность 

Игровая, коммуникативная, восприятие художественной литературы и фольклора, 
двигательная, самообслуживание и элементы бытового труда 

Возрастная специфика 

3-4 года. 

- обеспечивать условия для нравственного воспитания детей; 
- способствовать усвоению морально-нравственных норм и ценностей, принятых в 

обществе; 

- продолжать формировать элементарные представления о том, что хорошо и что 

плохо; 
- формировать опыт правильной оценки хороших и плохих поступков. 

4-5 лет. 

- обеспечивать условия для нравственного воспитания детей; 
- способствовать усвоению морально-нравственных норм и ценностей, принятых в 

обществе; 

- воспитывать скромность, отзывчивость, желание быть справедливым, сильным и 

смелым; 

- учить испытывать чувство стыда за неблаговидный поступок; 
- учить извиняться перед сверстником за причиненную обиду. 

5-6 лет. 

- обеспечивать условия для нравственного воспитания детей; 
- способствовать усвоению морально-нравственных норм и ценностей, принятых в 

обществе; 

-учить заботиться о младших, помогать им, защищать тех, кто слабее; 

-воспитывать скромность, умение проявлять заботу об окружающих, с 
благодарностью относиться к помощи и знакам внимания; 
-поощрять стремление радовать старших хорошими поступками. 

6-7 лет. 

- обеспечивать условия для нравственного воспитания детей; 
- способствовать усвоению морально-нравственных норм и ценностей, принятых в 

обществе; 

- воспитывать уважительное отношение к окружающим, заботливое отношение к 

малышам, пожилым людям; учить помогать им; 
- воспитывать стремление в своих поступках следовать положительному примеру. 

Направление 

Формирование личности ребенка, нравственное воспитание, развитие общения 

Подраздел 

Развитие социального и эмоционального интеллекта. 

Интеграция в образовательные области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, 
художественно-эстетическое развитие, физическое развитие. 

Интеграция в детскую деятельность 

 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие 

художественной литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный 

бытовой труд, конструирование из различного материала, изобразительная, 

музыкальная, двигательная 

Возрастная специфика 
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3-4 года. 
- продолжать воспитывать эмоциональную отзывчивость,  поощрять попытки
 пожалеть сверстника, обнять его, помочь; 

-создавать игровые ситуации, способствующие формированию внимательного, 

заботливого отношения к окружающим. 

4-5 лет. 

- способствовать формированию личностного отношения ребенка к соблюдению (и 

нарушению) моральных норм: взаимопомощи, сочувствия обиженному и несогласия с 

действиями обидчика; одобрения действий того, кто поступил справедливо, уступил 

по просьбе сверстника, поделился игрушками и пр. 

5-6 лет. 
- создавать условия для развития социального и эмоционального интеллекта детей; 

- формировать такие качества, как сочувствие, отзывчивость; 
- формировать умение справедливо оценивать свои поступки и поступки сверстников; 
- развивать стремление детей выражать свое отношение к окружающему, 
самостоятельно находить для этого различные речевые средства; 

- побуждать к использованию в речи фольклора (пословицы, поговорки, потешки и 
др.); 

- показать значение родного языка в формировании основ нравственности. 

6-7 лет. 
- создавать условия для развития социального и эмоционального интеллекта детей, 
развивать стремление и умение справедливо оценивать свои поступки и поступки 
сверстников; 

- поощрять проявление таких качеств, как сочувствие, отзывчивость, справедливость, 
скромность. 

Направление 

Формирование личности ребенка, нравственное воспитание, развитие общения 

Подраздел 

Развитие общения. 

Интеграция в образовательные области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие. 

Интеграция в детскую деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие 
художественной литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный 
бытовой труд, музыкальная. 

- учить коллективным играм, соблюдению игровых правил, формировать навыки 
добрых взаимоотношений в игре. 

5-6 лет. 
- воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми; привычку сообща 
играть, трудиться, заниматься; 
-умение самостоятельно находить общие интересные занятия, развивать желание 
помогать друг другу; 
-воспитывать уважительное отношение к окружающим. 

6-7 лет. 

- воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми, развивать умение 

самостоятельно объединяться для совместной игры и труда, заниматься 

самостоятельно выбранным делом, договариваться, помогать друг другу; 

-формировать умение слушать собеседника, не перебивать без надобности, 

умение спокойно отстаивать свое мнение. 

Направление 

Формирование личности ребенка, нравственное воспитание, развитие общения 

Подраздел 



15 

 

Формирование личности ребенка 

Интеграция в образовательные области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, 
художественно-эстетическое развитие, физическое развитие. 

Интеграция в детскую деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие 

художественной литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный 

бытовой труд, конструирование из различного материала, изобразительная, 

музыкальная, двигательная. 

Возрастная специфика 

3-4 года. 

- создавать условия для формирования личности ребенка; 
- способствовать первичным проявлениям целенаправленности и саморегуляции 

собственных действий; 

- поощрять стремление детей к самостоятельности («я сам»), развивать умение 
инициативно обращаться к знакомому взрослому или сверстнику (с вопросом, 

просьбой, предложением и т. п.), умение самостоятельно находить себе интересное 

занятие. 

4-5 лет. 
- способствовать формированию личности ребенка; 

- воспитывать самоуважение, чувство собственного достоинства; 
- продолжать воспитывать самостоятельность, целенаправленность и саморегуляции 
собственных действий; 
- формировать первичные представления детей об их правах (на игру, 
доброжелательное отношение, новые знания и др.) и обязанностях в группе детского 
сада, дома, на улице (самостоятельно есть, одеваться, убирать игрушки и др.). 

5-6 лет. 

- способствовать формированию личности ребенка; 
- продолжать воспитывать самоуважение, чувство собственного достоинства, 

уверенность в своих силах и возможностях; 
- развивать самостоятельность, целенаправленность и саморегуляцию собственных 
действий; 
- учить творчески подходить к решению различных жизненных ситуаций; 

формировать предпосылки учебной деятельности; 
- воспитывать усидчивость; учить проявлять настойчивость, целеустремленность в 
достижении конечного результата. 

6-7лет. 
- способствовать формированию личности ребенка; 
- продолжать воспитывать самоуважение, чувство собственного достоинства, 
уверенность в своих силах и возможностях; 
- развивать самостоятельность, целенаправленность и саморегуляцию своих 
действий; 
- расширять представления детей об их обязанностях, прежде всего в связи с 
подготовкой к школе; 
- развивать интерес к школе, желание учиться; 
- формировать навыки учебной деятельности (умение внимательно слушать 

воспитателя, действовать по предложенному им плану, а также самостоятельно 

планировать свои действия, выполнять поставленную задачу, правильно оценивать 

результаты своей деятельности). 

Направление 

Формирование личности ребенка, нравственное воспитание, развитие общения 

Подраздел 

Усвоение общепринятых норм поведения. 
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Интеграция в образовательные области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое 
развитие, 

художественно-эстетическое развитие, физическое развитие. 
Интеграция в детскую деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие 
художественной литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный 
бытовой труд, конструирование из различного материала, изобразительная, 

музыкальная, двигательная. 
Возрастная специфика 

3-4 года. 
- закреплять навыки организованного поведения в детском саду, дома, на улице; 
- приучать детей общаться спокойно, без крика; 
- продолжать приучать детей к вежливости (учить здороваться, прощаться, 

благодарить за помощь). 

4-5 лет. 
- расширять представления о правилах поведения в общественных местах; 
- продолжать формировать у детей основы культуры поведения и вежливого 

общения; напоминать o необходимости здороваться, прощаться, называть 

работников дошкольного учреждения по имени и отчеству, не вмешиваться в 

разговор взрослых, вежливо выражать свою просьбу, благодарить за оказанную 

услугу. 

5-6 лет. 

- расширять представления о правилах поведения в общественных местах; об 

обязанностях в группе детского сада, дома; 

- обогащать словарь детей вежливыми словами (здравствуйте, до свидания, 

пожалуйста, извините, спасибо и т. д.). 

6-7 лет. 

- воспитывать организованность, дисциплинированность; развивать волевые 

качества: умение ограничивать свои желания, выполнять установленные нормы 

поведения; 

- продолжать формировать основы культуры поведения и вежливого обращения; 

- воспитывать привычку без напоминаний использовать в общении со 

сверстниками и взрослыми формулы словесной вежливости (приветствие, 

прощание, просьбы, извинения). 

Направление 

Формирование уважительного отношения к истории своей страны и любви к 
Родине 

Подраздел 

Образ Я. 

Интеграция в образовательные области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, 
художественно-эстетическое развитие, физическое развитие. 

Интеграция в детскую деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие 

художественной литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный 

бытовой труд, конструирование из различного материала, изобразительная, 

музыкальная, двигательная. 

Возрастная специфика 
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3-4 года. 
- постепенно формировать образ Я. Сообщать детям разнообразные, касающиеся 
непосредственно их сведения (ты мальчик, у тебя серые глаза, ты любишь играть и 
т. п.), в том числе сведения о прошлом (не умел ходить, говорить; ел из бутылочки) 
и о происшедших с ними изменениях (сейчас умеешь правильно вести себя за 
столом, рисовать, танцевать; знаешь 
«вежливые» слова). 
-закреплять умение называть свое имя и возраст. 
4-5 лет. 
- формировать представления о росте и развитии ребенка, его прошлом, настоящем и 
будущем («я был маленьким, я расту, я буду взрослым»); 
-формировать первичные представления о школе; 
-формировать первичные гендерные представления (мальчики сильные, смелые; 
девочки нежные, женственные); 
-закреплять умение называть свое имя, фамилию, возраст. 

5-6 лет. 
- расширять представления ребенка об изменении позиции в связи с взрослением 
(ответственность за младших, уважение и помощь старшим, в том числе пожилым 
людям и т. д.). Через символические и образные средства углублять представления 
ребенка о себе в прошлом, настоящем и будущем; 
-расширять представления об учебных заведениях (детский сад, школа, колледж, вуз); 
-расширять традиционные гендерные представления; 
-воспитывать уважительное отношение к сверстникам своего и противоположного 
пола; 
-закреплять умение называть свое имя, фамилию, отчество, возраст, месяц 
рождения, имена и отчества родителей. 

6-7 лет. 

- развивать представление о временной перспективе личности, об изменении позиции 

человека с возрастом (ребенок посещает детский сад, школьник учится, взрослый 

работает, пожилой человек передает свой опыт другим поколениям); 

-углублять представления ребенка о себе в прошлом, настоящем и будущем; 

-углублять представления детей о дальнейшем обучении, формировать элементарные 

знания о специфике школы, колледжа, вуза (по возможности посетить школу, 

познакомиться с учителями и учениками и т. д.); 

-закреплять традиционные гендерные представления, продолжать развивать в 

мальчиках и девочках качества, свойственные их полу; 
-закреплять умение называть свое имя, фамилию, отчество, возраст, дату 
рождения, домашний адрес, телефон, имена и отчества родителей, их профессии. 

Направление 

Формирование уважительного отношения к истории своей страны и любви к Родине 

Подраздел 

Первичные представления о сферах человеческой деятельности (знакомство с 
профессиями). 

Интеграция в образовательные области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, 
художественно-эстетическое развитие, физическое развитие. 

Интеграция в детскую деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие 

художественной литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный 

бытовой труд, конструирование из различного материала, изобразительная, 

музыкальная, двигательная. 

Возрастная специфика 
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3-4 года. 
- рассказывать детям о понятных им профессиях (воспитатель, помощник 
воспитателя, музыкальный руководитель, врач, продавец, повар, шофер, строитель); 
-расширять и обогащать представления о трудовых действиях, результатах труда. 

4-5 лет. 
- дать элементарные представления о жизни и особенностях труда в городе и в сельской 
местности (с опорой на опыт детей); 
-продолжать знакомить с различными профессиями (шофер, почтальон, продавец, 
врач и т. д.); 
-расширять и обогащать представления о трудовых действиях, орудиях труда, 
результатах труда. 

5-6 лет. 
- расширять представления о сферах человеческой деятельности (наука, искусство, 
производство, сельское хозяйство); 
-продолжать знакомить с культурными явлениями (цирк, библиотека, музей и др.), их 
атрибутами, значением в жизни общества, связанными с ними профессиями, 
правилами поведения; 
-обогащать представления детей о профессиях. Рассказывать детям о профессиях 
воспитателя, учителя, врача, строителя, работников сельского хозяйства, транспорта, 
торговли, связи др.; о важности и значимости их труда; о том, что для облегчения 
труда используется разнообразная техника. Рассказывать о личностных и деловых 
качествах человека-труженика; 
-знакомить с трудом людей творческих профессий: художников, писателей, 
композиторов, мастеров народного декоративно-прикладного искусства; с 
результатами их труда (картинами, книгами, нотами, предметами декоративного 
искусства); 
-прививать чувство благодарности к человеку за его труд. 

6-7 лет. 

-расширять осведомленность детей в сферах человеческой деятельности (наука, 

искусство, производство и сфера услуг, сельское хозяйство), представления об их 

значимости для жизни ребенка, его семьи, детского сада и общества в целом. 

-через экспериментирование и практическую деятельность дать детям возможность 

познакомиться с элементами профессиональной деятельности в каждой из 

перечисленных областей (провести и объяснить простейшие эксперименты с водой, 

воздухом, магнитом; 

-создать коллективное панно или рисунок, приготовить что-либо; помочь собрать на 

прогулку младшую группу; вырастить съедобное растение, ухаживать за домашними 

животными); 

-продолжать расширять представления о людях разных профессий; 

-представлять детям целостный взгляд на человека труда: ответственность, 

аккуратность, добросовестность, ручная умелость помогают создавать разные 

материальные и духовные ценности. 

Направление 

Формирование уважительного отношения к истории своей страны и любви к Родине 

Подраздел 

Родная страна. 

Интеграция в образовательные области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, 
художественно-эстетическое развитие, физическое развитие. 

Интеграция в детскую деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие 

художественной литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный 

бытовой труд, конструирование из различного материала, изобразительная, 
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музыкальная, двигательная. 

Возрастная специфика 

3-4 года. 
- формировать интерес к малой родине и первичные представления о ней: 
напоминать детям название города (поселка), в котором они живут; побуждать 
рассказывать о том, где они гуляли в выходные дни (в парке, сквере, детском 
городке) и пр.; 
-знакомить с ближайшим окружением (основными объектами городской/поселковой 
инфраструктуры): дом, улица, магазин, поликлиника, парикмахерская. 
4-5 лет. 
- продолжать воспитывать любовь к родному краю; рассказывать детям о самых 
красивых местах родного города (поселка), его достопримечательностях; 
-продолжать знакомить с культурными явлениями (театром, цирком, зоопарком, 
вернисажем), их атрибутами, связанными с ними профессиями, правилами 
поведения; 
-дать детям доступные их пониманию представления о государственных праздниках, 
рассказывать о Российской армии, о воинах, которые охраняют нашу Родину 
(пограничники, моряки, летчики). 
5-6 лет. 
- расширять представления о малой Родине. Рассказывать детям о 
достопримечательностях, культуре, традициях родного края; о замечательных 
людях, прославивших свой край. 
-расширять представления детей о родной стране, о государственных праздниках (8 
Марта, День защитника Отечества, День Победы, Новый год и т. д.); 
-воспитывать любовь к Родине; 
-формировать представления о том, что Российская Федерация (Россия) — большая 
многонациональная страна. Рассказывать детям о том, что Москва — главный город, 
столица нашей Родины; 
-познакомить с флагом и гербом России, мелодией гимна; 
-расширять представления детей о Российской армии; 
-воспитывать уважение к защитникам отечества. Рассказывать о трудной, но 
почетной обязанности защищать Родину, охранять ее спокойствие и безопасность; о 
том, как в годы войн храбро сражались и защищали нашу страну от врагов прадеды, 
деды, отцы. Приглашать в детский сад военных, ветеранов из числа близких 
родственников детей. Рассматривать с детьми картины, 
репродукции, альбомы с военной тематикой. 

6-7 лет. 

- развивать интерес к родному краю, расширять представления о малой родине; 

-продолжать знакомить с достопримечательностями региона, в котором живут дети; 

- продолжать знакомить с профессиями, связанными со спецификой родного города; 

-на основе расширения знаний об окружающем воспитывать патриотические и 

интернациональные чувства, любовь к Родине. Углублять и уточнять представления о 

Родине — России; 

-развивать представления о том, что Российская Федерация (Россия) — огромная 

многонациональная страна; 

-воспитывать уважение к людям разных национальностей и их обычаям;  

-расширять представления о Москве — главном городе, столице России, Уфе-столице 

Башкортостана; 

-поощрять интерес детей к событиям, происходящим в стране, воспитывать чувство 

гордости за ее достижения; 

-закреплять знания о флаге, гербе и гимне России, республики (гимн исполняется во 

время праздника или другого торжественного события; когда звучит гимн, все встают, 
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а мужчины и мальчики снимают головные уборы). 

-расширять знания о государственных и региональных праздниках; 

-рассказывать детям о Ю. А. Гагарине и других героях космоса; 
-углублять знания о Российской армии. Воспитывать уважение к защитникам 
Отечества, к памяти павших  бойцов (возлагать с детьми цветы к обелискам, 
памятникам и т. д.); 

Направление 

Формирование уважительного отношения к истории своей страны и любви к Родине 

Подраздел 

Наша планета. 

Интеграция в образовательные области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, 
художественно-эстетическое развитие, физическое развитие. 

Интеграция в детскую деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие 

художественной литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный 

бытовой труд, конструирование из различного материала, изобразительная, 

музыкальная, двигательная. 

Возрастная специфика 

5-6 лет. 
- формировать элементарные представления об истории человечества (Древний мир, 
Средние века, современное общество) через знакомство с произведениями искусства 
(живопись, скульптура, мифы и легенды народов мира), реконструкцию образа 
жизни людей разных времен (одежда, утварь, традиции и др.). 

6-7 лет. 

- формировать элементарные представления об эволюции Земли (возникновение 

Земли, эволюция растительного и животного мира), месте человека в природном и 

социальном мире, происхождении и биологической обоснованности различных рас; 

-рассказывать детям о том, что Земля — наш общий дом, на Земле много разных 

стран; о том, как важно жить в мире со всеми народами, знать и уважать их культуру, 

обычаи и традиции; 

-учить пользоваться картой: показывать на карте, на глобусе континенты и 

страны, заинтересовавшие детей; 

-расширять представления о своей принадлежности к человеческому сообществу, о 

детстве ребят в других странах, о правах детей в мире (Декларация прав ребенка); 
-формировать элементарные представления о свободе личности как достижении 
человечества. 

Направление 

Формирование уважительного отношения к своей семье и обществу. 

Подраздел 

Семья. 

Интеграция в образовательные области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, 
художественно-эстетическое развитие. 

Интеграция в детскую деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие 
художественной самообслуживание и элементарный бытовой труд, изобразительная, 
музыкальная.  

Возрастная специфика 
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3-4 года. 

-продолжать воспитывать уважительное отношение и чувство принадлежности к своей 

семье; 
-беседовать с ребенком о членах его семьи (как зовут, чем занимаются, как играют с 

ребенком и пр.); 

-учить заботиться о близких людях, вызывать чувство благодарности к родителям и 

близким за их любовь и заботу. 

4-5 лет. 
-воспитывать уважительное отношение и чувство принадлежности к своей семье, 
любовь и уважение к родителям; 
-привлекать родителей к участию в совместных с детьми мероприятиях, помогать 
лучше понимать своих детей, способствовать росту уважительного и внимательного 
отношения к детям; 
-углублять представления детей о семье, ее членах; 
-дать первоначальные представления о родственных отношениях (сын, мама, папа, 
дочь и т. д.); 
-интересоваться тем, какие обязанности по дому есть у ребенка (убирать игрушки, 
помогать накрывать на стол и т. п.). 
5-6 лет. 
-продолжать воспитывать уважительное отношение и чувство принадлежности к 
своей семье; 
-углублять представления ребенка о семье и ее истории; 
-учить создавать простейшее генеалогическое древо с опорой на историю семьи; 
-углублять представления о том, где работают родители, как важен для общества их 
труд; 
-поощрять посильное участие детей в подготовке различных семейных праздников; 
-приучать к выполнению постоянных обязанностей по дому. 
6-7 лет. 
-продолжать воспитывать уважение к традиционным семейным ценностям; 
- уважительное отношение и чувство принадлежности к своей семье, любовь и 
уважение к родителям; 
-учить проявлять заботу о близких людях, с благодарностью принимать заботу о себе; 
-развивать интерес к профессиям родителей и месту их работы; 
-расширять представления детей об истории семьи в контексте истории родной 
страны (роль каждого поколения в разные периоды истории страны); 
-рассказывать детям о воинских наградах дедушек, бабушек, родителей. 

Направление 

Формирование уважительного отношения к своей семье и обществу. 

Подраздел 

Детский сад. 

Интеграция в образовательные области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, 
художественно-эстетическое развитие, физическое развитие. 

Интеграция в детскую деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие 

художественной литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный 

бытовой труд, конструирование из 
различного материала, изобразительная, музыкальная, двигательная. 

Возрастная специфика 

3-4 года. 
-формировать у детей положительное отношение к детскому саду; 
-обращать их внимание на красоту и удобство оформления групповой комнаты, 
раздевалки (светлые стены, красивые занавески, удобная мебель, новые игрушки, в 
книжном уголке аккуратно расставлены книги с яркими картинками); знакомить с 
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оборудованием и оформлением участка для игр и занятий, подчеркивая его красоту, 
удобство; 
-совершенствовать умение свободно ориентироваться в помещениях и на участке 
детского сада; 
-способствовать формированию чувства принадлежности к сообществу детей и 
взрослых в детском саду; 
-вовлекать детей в жизнь группы, воспитывать стремление поддерживать чистоту и 
порядок в группе, формировать бережное отношение к игрушкам, книгам, личным 
вещам и пр.; 
-формировать чувство общности, значимости каждого ребенка для детского сада; 
-воспитывать уважительное отношение к сотрудникам детского сада (музыкальный 
руководитель, медицинская сестра, заведующая, старший воспитатель и др.), их 
труду; напоминать их имена и отчества. 

4-5 лет. 
-развивать чувство принадлежности к сообществу детей и взрослых в детском саду; 
-продолжать знакомить детей с детским садом и его сотрудниками; 
-совершенствовать умение свободно ориентироваться в помещениях детского сада; 
-закреплять у детей навыки бережного отношения к вещам, учить использовать их по 
назначению, ставить на место; 
-знакомить с традициями детского сада; 
-закреплять представления ребенка о себе как о члене коллектива, развивать чувство 
общности с другими детьми; 
-формировать умение замечать изменения в оформлении группы и зала, участка 
детского сада (как красиво смотрятся яркие игрушки, рисунки детей и т. п.); 
-привлекать к обсуждению и посильному участию в оформлении группы, к созданию ее 
символики и традиций. 
5-6 лет. 
-продолжать развивать чувство принадлежности к сообществу детей и взрослых в 
детском саду; 
-продолжать формировать интерес к ближайшей окружающей среде: к детскому саду, 
дому, где живут дети, участку детского сада и др.; 
-обращать внимание на своеобразие оформления разных помещений; 
-развивать умение замечать изменения в оформлении помещений, учить объяснять 
причины таких изменений; 
- высказывать свое мнение по поводу замеченных перемен, вносить свои 
предложения о возможных вариантах оформления; 
-подводить детей к оценке окружающей среды; 
-вызывать стремление поддерживать чистоту и порядок в группе, украшать ее 
произведениями искусства, рисунками; 
-привлекать к оформлению групповой комнаты, зала к праздникам; 
-побуждать использовать созданные детьми изделия, рисунки, аппликации (птички, 
бабочки, снежинки, веточки с листьями и т. п.); 
-расширять представления ребенка о себе как о члене коллектива, формировать 
активную жизненную позицию через участие в совместной проектной деятельности, 
взаимодействие с детьми других возрастных групп, посильное участие в жизни 
дошкольного учреждения; 
-приобщать к мероприятиям, которые проводятся в детском саду, в том числе и 
совместно с родителями (спектакли, спортивные праздники и развлечения, подготовка 
выставок детских работ). 
6-7 лет. 
-способствовать формированию уважительного отношения и чувства 
принадлежности к сообществу детей и взрослых в детском саду, продолжать 
воспитывать чувство коллективизма; 
-привлекать детей к созданию развивающей среды дошкольного учреждения (мини-
музеев, выставок, библиотеки, конструкторских мастерских и др.); 
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-обращать внимание детей на эстетику окружающего пространства (оформление 
помещений, участка детского сада, парка, сквера). Учить выделять радующие глаз 
компоненты окружающей среды (окраска стен, мебель, оформление участка и т. п.); 
-формировать умение эстетически оценивать окружающую среду, высказывать 
оценочные суждения, обосновывать свое мнение; 
-формировать у детей представления о себе как об активном члене коллектива: через 
участие в проектной деятельности, охватывающей детей младших возрастных групп и 
родителей; посильном участии в жизни дошкольного учреждения (адаптация 
младших дошкольников, подготовка к праздникам, выступлениям, соревнованиям в 
детском саду и за его пределами и др.). 

Направление 

Формирование позитивных установок к труду и творчеству. 

Подраздел 

Развитие навыков самообслуживания. 

Интеграция в образовательные области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, 
художественно-эстетическое развитие, физическое развитие. 

Интеграция в детскую деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие 
художественной литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный 
бытовой труд, конструирование из различного материала, изобразительная, 

музыкальная, двигательная. 
Возрастная специфика 

3-4 года. 
-формировать элементарные навыки самообслуживания; поддерживать стремление к 
самостоятельности при овладении навыками самообслуживания; 
-учить правильно, пользоваться столовой и чайной ложками, вилкой, салфеткой; 
-учить самостоятельно, одеваться и раздеваться в определенной последовательности 
(надевать и снимать одежду, расстегивать и застегивать пуговицы, складывать, 
вешать предметы одежды и т. п.); 
-воспитывать навыки опрятности, умение замечать непорядок в одежде и устранять 
его при небольшой помощи взрослых. 

4-5 лет. 
-продолжать развивать навыки самообслуживания; 
-совершенствовать умение самостоятельно одеваться, раздеваться; 
-приучать аккуратно складывать и вешать одежду, с помощью взрослого приводить ее 
в порядок (чистить, просушивать); 
-воспитывать стремление быть аккуратным, опрятным; 
-воспитывать привычку самостоятельно умываться, пользоваться индивидуальными 
принадлежностями (расческой, носовым платком и пр.), правильно пользоваться 
столовыми приборами (ложка, вилка); 
-формировать умение самостоятельно заправлять кровать; 
-приучать самостоятельно, готовить свое рабочее место и убирать его после 
окончания занятий рисованием, лепкой, аппликацией (мыть баночки, кисти, 
протирать стол и т. д.). 
5-6 лет. 
- продолжать развивать навыки самообслуживания; 
-закреплять умение быстро, аккуратно одеваться и раздеваться, соблюдать порядок в 
своем шкаф у (раскладывать одежду в определенные места), опрятно заправлять 
постель; 
-формировать умение правильно пользоваться столовыми приборами (ложкой, ножом, 
вилкой);  
-воспитывать умение самостоятельно и своевременно готовить материалы и пособия 
к занятию, 
учить самостоятельно, раскладывать подготовленные воспитателем материалы для 
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занятий, убир ать их, мыть кисточки, розетки для красок, палитру, протирать столы. 

6-7 лет. 
-закреплять умение детей правильно пользоваться столовыми приборами (ножом, 
ложкой, вилкой); 
-самостоятельно следить за чистотой одежды и обуви, замечать и устранять 
непорядок в своем внешнем виде, тактично сообщать товарищу о необходимости что-
то поправить в костюме, прическе; 
-закреплять умение самостоятельно одеваться и раздеваться, складывать в шкаф 
одежду, ставить на место обувь, сушить при необходимости мокрые вещи, ухаживать 
за обувью (мыть, протирать, чистить); аккуратно убирать за собой постель после сна; 
-учить самостоятельно и своевременно готовить материалы и пособия к занятию, без 
напоминания убирать свое рабочее место. 

Направление 

Формирование позитивных установок к труду и творчеству. 

Подраздел 

Приобщение к доступной трудовой деятельности. 

Интеграция в образовательные области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, 
художественно-эстетическое развитие. 

Интеграция в детскую деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие 
художественной 

литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд, 

конструирование из различного материала, изобразительная, музыкальная. 

Возрастная специфика 

3-4 года. 

-способствовать приобщению детей к доступной трудовой деятельности; 
-побуждать к самостоятельному выполнению элементарных поручений: готовить 

материалы к занятиям (кисти, доски для лепки и пр.), после игры убирать на место 

игрушки, строительный материал, книги; 

-приучать соблюдать порядок и чистоту в помещении и на участке детского сада; 

-во второй половине года начинать формировать навыки, необходимые для 

дежурства по столовой (раскладывать ложки, расставлять хлебницы, салфетницы и 

т. п.); 

-способствовать развитию у детей желания помогать взрослым и выполнять 

элементарные трудовые поручения: поливать комнатные растения, сажать лук, сеять 

крупные семена, счищать снег со скамеек, подкармливать зимующих птиц и пр.; 

-воспитывать уважительное, бережное отношение к результатам своего труда, труда 

и творчества сверстников (рисункам, поделкам, постройкам и т. п.); 

-обращать внимание детей на личностные (доброжелательный, чуткий) и деловые 

(трудолюбивый, аккуратный) качества человека, которые помогают ему трудиться; 

-формировать положительное отношение к труду взрослых; 
-воспитывать уважение к людям знакомых профессий; 
-побуждать оказывать помощь взрослым, воспитывать бережное отношение к 
результатам их труда. 
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4-5 лет. 
-продолжать приобщать детей к доступной трудовой деятельности, воспитывать 
положительное отношение к труду, желание трудиться; 
-формировать ответственное отношение к порученному заданию (умение и 
желание доводить дело до конца, стремление сделать его хорошо); 
-воспитывать умение выполнять индивидуальные и коллективные поручения, 
понимать значение результатов своего труда для других; 
-формировать умение договариваться с помощью воспитателя о распределении 
коллективной работы, заботиться о своевременном завершении совместного задания; 
-поощрять инициативу в оказании помощи товарищам, взрослым; 
-приучать детей самостоятельно поддерживать порядок в групповой комнате и на 
участке детского сада: убирать на место строительный материал, игрушки; 
-помогать воспитателю подклеивать книги, коробки; 
-учить детей самостоятельно выполнять обязанности дежурных по столовой: 
аккуратно расставлять хлебницы, чашки с блюдцами, тарелки, салфетницы, 
раскладывать столовые приборы (ложки, вилки, ножи); 
-формировать позитивное отношение к разным видам труда и творчества; 
-поощрять желание детей ухаживать за комнатными растениями, поливать их; 
-поддерживать инициативу детей при выполнении посильной работы в весенний, 
летний и осенний периоды на огороде и в цветнике (посев семян, полив, сбор 
урожая); в зимний период (расчистка снега, выращивание зелени для корма птицам; 
подкормка зимующих птиц и т. п.); 
-формировать стремление приводить в порядок (очищать, просушивать, относить в 
отведенное место) используемое детьми в трудовой деятельности оборудование; 
-продолжать воспитывать ценностное отношение к собственному труду, труду 
других людей; 
-знакомя детей с профессиями близких людей, подчеркивать значимость их труда; 
-формировать интерес к профессиям родителей. 
 
5-6 лет. 
-продолжать приобщать детей к доступной трудовой деятельности, воспитывать 
положительное отношение к труду, желание выполнять посильные трудовые 
поручения; 
-разъяснять детям значимость их труда; 
-воспитывать желание участвовать в совместной трудовой деятельности; 
-формировать необходимые умения и навыки в разных видах труда и творчества; 
-воспитывать самостоятельность и ответственность, умение доводить начатое дело 
до конца; 
-развивать творчество и инициативу при выполнении различных видов труда и 
занятиях творчеством; 
-знакомить детей с наиболее экономными приемами работы; 
- воспитывать культуру трудовой деятельности, бережное отношение к материалам 
и инструментам; 
- продолжать учить детей помогать взрослым поддерживать порядок в группе: 
протирать игрушки, строительный материал и т. п.; 
- формировать умение наводить порядок на участке детского сада (подметать и 
очищать дорожки от мусора, зимой — от снега, поливать песок в песочнице и пр.); 
- приучать добросовестно, выполнять обязанности дежурных по столовой: 
сервировать стол, приводить его в порядок после еды; 
- поощрять желание выполнять обязанности дежурного в уголке природы (поливать 
комнатные растения; 
- фиксировать необходимые данные в календаре природы — время года, месяц, день 
недели, время суток, температуру, результаты наблюдений; подбирать книги, 
соответствующие тематике наблюдений и занятий, и т. д.); 
- поддерживать инициативу детей при выполнении посильной работы (осенью — 
уборка овощей на огороде, сбор семян, пересаживание цветущих растений из грунта в 
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уголок природы; зимой — сгребание снега к стволам деревьев и кустарникам, 
выращивание зеленого корма для птиц и животных (обитателей уголка природы), 
посадка корнеплодов, создание фигур и построек из снега; весной — посев семян 
овощей, цветов, высадка рассады; летом — рыхление почвы, поливка грядок и 
клумб); 
- воспитывать ценностное отношение к собственному труду; 
- формировать умение достигать запланированного результата; 
- учить оценивать результат своей работы (с помощью взрослого); 
- воспитывать уважение к результатам труда и творчества сверстников; 
- расширять представления детей о труде взрослых, результатах их труда, его 
общественной   значимости; 
- формировать бережное отношение к тому, что сделано руками человека; 
- прививать детям чувство благодарности к людям за их труд 

6-7 лет. 
-развивать творческую инициативу, способность реализовывать себя в разных 
видах труда и творчества; 
-продолжать формировать осознанное отношение и интерес к трудовой 
деятельности, умение достигать запланированного результата; 
-продолжать формировать трудовые умения и навыки, воспитывать трудолюбие; 
-поощрять стремление детей старательно, аккуратно выполнять поручения, беречь 
материалы и предметы, убирать их на место после работы; 
-воспитывать желание участвовать в совместной трудовой деятельности наравне со 
всеми, стремление быть полезными окружающим, радоваться результатам 
коллективного труда; 
-развивать умение самостоятельно объединяться для совместной игры и труда, 
оказывать друг другу помощь; 
-закреплять умение планировать трудовую деятельность, отбирать необходимые 
материалы, делать несложные заготовки; 
-поощрять детей за желание поддерживать порядок в группе и на участке детского 
сада; 
-поддерживать инициативу детей добросовестно выполнять обязанности дежурных по 
столовой: сервировать стол, приводить его в порядок после еды; 
-поощрять желание выполнять обязанности дежурного в уголке природы (поливать 
комнатные растения; фиксировать необходимые данные в календаре природы - время 
года, месяц, день недели, время суток, температуру, результаты наблюдений; 
-подбирать книги, соответствующие тематике наблюдений и занятий, и т. д.); 
-прививать интерес к труду в природе, привлекать к посильному участию: осенью — 
к уборке овощей с огорода, сбору семян, выкапыванию луковиц, клубней цветов, 
перекапыванию грядок, пересаживанию цветущих растений из грунта в уголок 
природы; зимой — к сгребанию снега к стволам деревьев и кустарникам, посадке 
корнеплодов, выращиванию с помощью воспитателя цветов к праздникам; весной — 
к перекапыванию земли на огороде и в цветнике, к посеву семян (овощей, цветов), 
высадке рассады; летом — к участию в рыхлении почвы, прополке и окучивании, 
поливе грядок и клумб; 
-расширять представления о труде взрослых, о значении их труда для общества. 
Воспитывать уважение к людям труда. 

Направление 

Формирование основ экологического сознания. 

Интеграция в образовательные области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, 
художественно-эстетическое развитие. 

Интеграция в детскую деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие 

художественной литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный 

бытовой труд, изобразительная, 
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музыкальная. 

Возрастная специфика 

3-4 года. 

- формировать умение понимать простейшие взаимосвязи в природе (чтобы 

растение росло, нужно его поливать и т.п.) 

-знакомить с правилами поведения в природе (не рвать без надобности растения, не 

ломать ветки деревьев, не трогать животных и др.); 
-воспитывать любовь к природе, желание беречь ее. 

4-5 лет. 

- формировать эстетическое отношение к миру природы; 
- воспитывать любовь к природе, желание беречь ее; 

-формировать элементарные экологические представления; 
- учить детей замечать сезонные изменения в природе. 

5-6 лет. 

- формировать элементарные экологические представления; 
-учить укреплять свое здоровье в процессе общения с природой; 

- формировать представления о том, что человек — часть природы и что он 

должен беречь, охранять и защищать ее. 

6-7 лет. 

- подвести к пониманию того, что жизнь человека на Земле во многом зависит от 

окружающей среды: чистые воздух, вода, лес, почва благоприятно сказываются на 

здоровье и жизни человека; 

- формировать понимание того, что человек — часть природы, что он должен беречь, 

охранять и защищать ее, учить самостоятельно, делать элементарные выводы об 

охране окружающей среды; 

- воспитывать желание и умение правильно вести себя в природе (любоваться красотой 

природы, наблюдать за растениями и животными, не нанося им вред). 

Направление 

Формирование основ безопасности. 

Подраздел 

Безопасное поведение в природе. 

Интеграция в образовательные области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие. 

Интеграция в детскую деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие 
художественной 

литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд. 
Возрастная специфика 

3-4 года. 
-формировать представления о простейших взаимосвязях в живой и неживой природе; 
-знакомить с правилами поведения в природе (не рвать без надобности растения, не 
ломать ветки деревьев, не трогать животных и др.). 

4-5 лет. 
-продолжать знакомить с многообразием животного и растительного мира, с 
явлениями неживой природы; 
-формировать элементарные представления о способах взаимодействия с животными 
и растениями, о правилах поведения в природе; 
-формировать понятия: «съедобное», «несъедобное», «лекарственные растения»; 
-знакомить с опасными насекомыми и ядовитыми растениями. 

5-6 лет. 
-формировать основы экологической культуры и безопасного поведения в природе; -
формировать понятия о том, что в природе все взаимосвязано, что человек не должен 
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нарушать эту взаимосвязь, чтобы не навредить животному и растительному миру; 
-знакомить с явлениями неживой природы (гроза, гром, молния, радуга), с правилами 
поведения при грозе; 
-знакомить детей с правилами оказания первой помощи при ушибах и укусах 
насекомых. 
6-7 лет. 
-формировать основы экологической культуры; 
-продолжать знакомить с правилами поведения на природе; 
-знакомить с Красной книгой, с отдельными представителями животного и 
растительного мира, занесенными в нее; 
-уточнять и расширять представления о таких явлениях природы, как гроза, гром, 
молния, радуга, ураган, знакомить с правилами поведения человека в этих условиях. 

Направление 

Формирование основ безопасности. 

Подраздел 

Безопасное поведение на дорогах. 

Интеграция в образовательные области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, 
художественно-эстетическое развитие, физическое развитие. 

Интеграция в детскую деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие 

художественной литературы и фольклора, конструирование из различного материала, 

изобразительная, двигательная. 

Возрастная специфика 

3-4 года. 
-расширять ориентировку в окружающем пространстве. Знакомить детей с правилами 
дорожного движения; 
-учить различать проезжую часть дороги, тротуар, понимать значение зеленого, 
желтого и красного сигналов светофора; 
-формировать первичные представления о безопасном поведении на дорогах 
(переходить дорогу, держась за руку взрослого); 
-знакомить с работой водителя. 

4-5 лет. 
-развивать наблюдательность, умение ориентироваться в помещении и на участке 
детского сада, в ближайшей местности; 
-продолжать знакомить с понятиями «улица», «дорога», «перекресток», «остановка 
общественного транспорта» и элементарными правилами поведения на улице; 
-подводить детей к осознанию необходимости соблюдать правила дорожного 
движения; 
-уточнять знания детей о назначении светофора и работе полицейского; 
-знакомить с различными видами городского транспорта, особенностями их внешнего 
вида и назначения («Скорая помощь», «Пожарная», машина МЧС, «Полиция», 
трамвай, троллейбус, автобус); 
-знакомить со знаками дорожного движения «Пешеходный переход», «Остановка 
общественного транспорта»; 
-формировать навыки культурного поведения в общественном транспорте. 
5-6 лет. 
-уточнять знания детей об элементах дороги (проезжая часть, пешеходный переход, 
тротуар), о движении транспорта, о работе светофора; 
-знакомить с названиями ближайших к детскому саду улиц и улиц, на которых живут 
дети; 
-знакомить  с правилами дорожного движения,  правилами передвижения 
пешеходов и   велосипедистов;  
-продолжать знакомить с дорожными знаками: «Дети», «Остановка трамвая», 
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«Остановка автобуса», «Пешеходный переход», «Пункт первой медицинской 
помощи», «Пункт питания», «Место стоянки», «Въезд запрещен», «Дорожные 
работы», «Велосипедная дорожка». 

6-7 лет. 
-систематизировать знания детей об устройстве улицы, о дорожном движении; 
-знакомить с понятиями «площадь», «бульвар», «проспект»; 
-продолжать знакомить с дорожными знаками — предупреждающими, 
запрещающими и информационно-указательными; 
-подводить детей к осознанию необходимости соблюдать правила дорожного 
движения; 
-расширять представления детей о работе ГИБДД; 
-воспитывать культуру поведения на улице и в общественном транспорте; 
-развивать свободную ориентировку в пределах ближайшей к детскому саду 
местности; 
-формировать умение находить дорогу из дома в детский сад на схеме местности. 

Направление 

Формирование основ безопасности. 

Подраздел 

Безопасность собственной жизнедеятельности. 

Интеграция в образовательные области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, 
художественно-эстетическое развитие, физическое развитие. 

Интеграция в детскую деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие 

художественной литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный 

бытовой труд, конструирование из 
различного материала, изобразительная, музыкальная, двигательная. 

Возрастная специфика 

3-4 года. 
-знакомить с источниками опасности дома (горячая плита, утюг и др.); 
-формировать навыки безопасного передвижения в помещении (осторожно 
спускаться и подниматься по лестнице, держась за перила; открывать и закрывать 
двери, держась за дверную ручку); 
-формировать умение соблюдать правила в играх с мелкими предметами (не засовывать 
предметы в ухо, нос; не брать их в рот); 
-развивать умение обращаться за помощью к взрослым; 
-формировать навыки безопасного поведения в играх с песком, водой, снегом. 

4-5 лет. 
-знакомить с правилами безопасного поведения во время игр; 
-рассказывать о ситуациях, опасных для жизни и здоровья; 
-знакомить с назначением, работой и правилами пользования бытовыми 
электроприборами (пылесос, электрочайник, утюг и др.); 
-закреплять умение пользоваться столовыми приборами (вилка, нож), ножницами; 
-знакомить с правилами езды на велосипеде; 
-знакомить с правилами поведения с незнакомыми людьми; 
-рассказывать детям о работе пожарных, причинах возникновения пожаров и правилах 
поведения при пожаре. 

5-6 лет. 
-закреплять основы безопасности жизнедеятельности человека; 
-продолжать знакомить с правилами безопасного поведения во время игр в разное 
время года (купание в водоемах, катание на велосипеде, на санках, коньках, лыжах и 
др.); 
-расширять знания об источниках опасности в быту (электроприборы, газовая плита, 
утюг и др.); 



30 

 

Возрастная специфика 

-закреплять навыки безопасного пользования бытовыми предметами; 
-уточнять знания детей о работе пожарных, о причинах пожаров, об элементарных 
правилах  поведения во время пожара. Знакомить с работой службы спасения — МЧС; 
-закреплять знания о том, что в случае необходимости взрослые звонят по 
телефонам «101», «102», «103»; 
-формировать умение обращаться за помощью к взрослым; 
-учить называть свое имя, фамилию, возраст, домашний адрес, телефон. 
6-7 лет. 
-формировать у детей представления о том, что полезные и необходимые бытовые 
предметы при неумелом обращении могут причинить вред и стать причиной беды 
(электроприборы, газовая плита, инструменты и бытовые предметы); 
-закреплять правила безопасного обращения с бытовыми предметами; 
-закреплять правила безопасного поведения во время игр в разное время года 
(купание в водоемах, катание на велосипеде, катание на санках, коньках, лыжах и 
др.); 
-подвести детей к пониманию необходимости соблюдать меры предосторожности, 
учить оценивать свои возможности по преодолению опасности; 
-формировать у детей навыки поведения в ситуациях: «Один дома», «Потерялся», 
«Заблудился»; 
-формировать умение обращаться за помощью к взрослым; 
-расширять знания детей о работе МЧС, пожарной службы, службы скорой помощи; 
-уточнять знания о работе пожарных, правилах поведения при пожаре; 
-закреплять знания о том, что в случае необходимости взрослые звонят по 
телефонам «101», «102», «103»; 
-закреплять умение называть свое имя, фамилию, возраст, домашний адрес, телефон.  

3-4 года. 

- формировать доброжелательное отношение друг к другу, умение делиться с 

товарищем, учить жить дружно, вместе пользоваться игрушками, книгами, помогать 

друг другу. 

4-5 лет. 
- продолжать работу по формированию доброжелательных взаимоотношений 
между детьми, обращать внимание детей на хорошие поступки друг друга; 

Мотивы поведения, формируемые в воспитании, закрепляются главным образом в 

процессе личного опыта, который приобретает дошкольник в повседневной жизни и 

деятельности, во взаимоотношениях со сверстниками и взрослыми. Чем более 

устойчивы и нравственно ценны мотивы, тем более устойчивыми и ценными 

оказываются чувства, привычки поведения и представления дошкольника, степень их     

осознанности. 

Предложенные направления не заменяют и не дополняют собой деятельность по 

пяти образовательным областям,  а фокусируют процесс усвоения ребёнком базовых 

ценностей в целостном образовательном процессе. 

 

2.2. ОСОБЕННОСТИ РЕАЛИЗАЦИИ ВОСПИТАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 
Отличительной особенностью  ДОУ является стабильность педагогических 

кадров и обсуживающего персонала. В среднем возраст педагогического коллектива 

составляет 38 лет. Педагоги имеют   высшее педагогическое образование (80% ) и 

среднее специальное образование (20%).  5 педагогов (80%) имеют первую  

квалификационную категорию, что указывает на профессионализм педагогических 

кадров в ДОУ. Педагоги использует весь доступный в настоящее время  спектр форм и 

методов повышения квалификации.  

 В  ДОУ  успешно функционирует  спортивный клуб для педагогов и родителей, 
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его руководитель — активный  участник  сетевых проектов по  развитию  спорта в 

рамках организации спортивно-досуговой деятельности во взаимодействии системы 

учреждений дошкольного образования региона.  

В  ДОУ работает  Консультационный Пункт в ДОУ, где родители детей, не 

посещающих ДОУ  получают  консультативную помощь специалистов: воспитателей, 

учителя-логопеда, медицинского  работника, педагога - психолога, инструктора по 

физической культуре, музыкального руководителя по различным проблемам 

воспитания, развития и обучения малышей. Совместная работа с родителями в рамках 

проектной деятельности, тематических акций, родительских собраний,  творческих 

мастерских, участия в конкурсах, фотовыставках, помогают максимально  вовлечь 

семью в воспитательно-образовательный процесс ДОУ  и повысить уровень их 

педагогической культуры.  

Повышение психолого-педагогической компетентности педагогов  проходит 

посредством прохождения курсов повышения квалификации. Заведующий, 

воспитатели и специалисты    ДОУ выступают на  заседаниях ПОС, РИП, РМО, 

конференций и др. 

Для наиболее успешного содействия всестороннему развитию каждого 

ребёнка, в соответствии с его способностями, возможностями, потребностями, 

интересами, с целью выполнения социального заказа общества и родителей 

детский сад взаимодействует с другими учреждениями. 
Наименование организаций, 

учреждений 

Формы сотрудничества 

 

ДОУ города Проведение семинаров, совместных конкурсов, 

праздников, интеллектуальных игр. 

МБУ ДО Центр «Эдельвейс» 

ЦППМСП «Надежда» 

Оказание услуг повышающих качество 

образовательной услуги ДОУ (работа ПМПк, 

мониторинг готовности детей к школе, услуги учителя 

– логопеда и педагога психолога ) 

МБУ ДО Центр «Эдельвейс» Участие в выставках, смотрах-конкурсах. 

ЦРБ Проведение мед. обследований. 

Детская школа искусств Экскурсии, посещение концертов. 

Народный историко - 

краеведческий музей 

Экскурсии, посещение и участие в выставках; участие 

в интерактивных программах. 

Музей «Топтыгин дом» 

Детская библиотека 

Дом культуры, кинотеатр 

«Юбилейный» 

Посещения театрализованных представлений для 

детей, мультфильмов, игровых программ. 

Пожарная часть Экскурсии, встречи с работниками пожарной части. 

Отдел опеки и попечительства над 

несовершеннолетними. 

Комиссия по делам 

несовершеннолетних.  

Специалисты по защите прав 

детей. Органы внутренних дел 

Сотрудничество и решение проблем по мере 

необходимости 

Социальное «Агентство 

Молодёжи» 

Организация и проведение совместных мероприятий с 

семьями воспитанников. 

Культурно -досуговая деятельность. Организация праздников, развлечений, 

детских творческих дел способствует повышению эффективности воспитательно 

­образовательного процесса, создает комфортные условия для формирования 
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личности каждого ребенка и направлена на: 

 создание условий для самостоятельной изобразительной, конструктивной и 

музыкальной деятельности детей, отдыха и получения новых впечатлений; 

 развитие интереса к познавательным развлечениям, знакомящим с 

традициями и обычаями народа, истоками культуры;  

 участие  детей в процесс подготовки разных видов развлечений;  

 формирование желания участвовать в кукольном спектакле, музыкальных и 

литературных концертах; спортивных играх и  т.д.; 

 осуществление патриотического и нравственного воспитания; 

 приобщение к художественной культуре; 

 формирование чувства сопричастности к событиям, которые происходят в 

детском саду, стране;  

 содействовать развитию индивидуальных творческих наклонностей каждого 

ребенка. 

Перечень развлечений и праздников 

Календарные праздники: «День знаний», «Новый год», «День защитника 

Отечества». «8 Марта», «День Матери», «9 мая - Праздник Победы!», Выпускной 

бал, праздники, традиционные для группы и детского сада; дни рождения детей. 

Тематические праздники и развлечения: «Золотая осень», «Зимушка-зима», 

«Широкая Масленица»,  «Лето красное». 

Спортивные праздники и развлечения «Веселые эстафеты», «Зимние забавы», 

«Дни здоровья». 

Муниципальные мероприятия: 

«Зимние и летние малые Олимпийские игры»;  

 Спортивно-патриотическая квест-игра «Зарничка»;  

 «День защиты детей»;  

 Смотр-конкурс детских творческих работ на пожарно-спасательную тему в 

рамках областного конкурса: « Помни каждый гражданин: спасения номер – 01»; 

Районный этап областного фестиваля «Золотая лесенка»; 

Детский конкурс по ПДДТТ «Красный, жёлтый, зелёный»; 

Интеллектуальный конкурс «Умники и умницы»; 

Фестиваль «Театральное половодье» 

Программа допускает применение в воспитательно -  образовательном 

процессе  вариативных методики и инновационных образовательных 

технологий, которые отражают педагогическую практику построения 

развивающего образования дошкольников.  
Перечень отдельных инновационных развивающих методов и методикпо 

Программе: 

 - Линейный календарь; 

-Технология продуктивного чтения (слушания); 

- Образовательный квест; 

- Технология развивающих игр Воскобовича; 

- Технология позитивной социализации ребёнка «Клубный час»; 

- Проектная деятельность; 

- Технология ТРИЗ; 
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- Технология проблемного обучения; 

-Технология коллектвно – творческого дела и т.д. 

Представленные в программе технологии носят рекомендуемый характер. 

Выбор и реализация  образовательной технологии или методики  педагогом по 

Программе происходит на добровольной основе.  

При проектировании содержания Программы учитываются специфические 

климатические особенности региона, к которому относится Ярославская область.  

Реализация содержания Программы с учетом региональных особенностей 

осуществляется в совместной деятельности педагога и детей и в самостоятельной 

деятельности воспитанников в соответствии с возрастными особенностями через 

адекватные формы работы.  

  Дети с ООП, посещающие дошкольное учреждение, направляются на  

ЦПМПК для получения  заключения и рекомендаций по организации 

образовательного процесса. На основании полученного заключения и 

рекомендаций в дошкольном учреждении разрабатывается адаптированная 

образовательная программа дошкольного образования для детей с ограниченными 

возможностями здоровья и создаются специальные условия:  

- учителем - логопедом ведется дифференцированное обучение детей с различными 

речевыми аномалиями; 

 - учитывая индивидуальные особенности и потребности каждого ребенка с 

нарушениями речи, задержкой психического развития, специалисты и воспитатели 

ДОУ намечают и реализуют единый комплекс совместной коррекционно-

педагогической работы; 

 - совместная работа специалистов и педагогов предполагает сочетание 

коррекционно-развивающей и оздоровительной работы, что позволяет активно 

воздействовать на ребенка специфическими профессиональными средствами; 

- комплексность педагогического воздействия направлена на выравнивание 

речевого и психофизического развития детей и обеспечивает их всестороннее 

гармоничное развитие; 

- коррекционно-развивающая работа осуществляется систематически и регулярно. 

Знания, умения и навыки, полученные ребёнком на логопедических занятиях, 

закрепляются воспитателями, специалистами и родителями.  

Коррекционные группы формируются в зависимости от результатов 

предварительного диагностического обследования, в процессе которого происходит 

отбор детей, нуждающихся в коррекции по тем или иным показателям.         Состав 

групп (количественный и качественный) соотносится с характером и степенью 

нарушений в психическом развитии детей.   Коррекционные занятия могут 

проводиться в индивидуальной, и подгрупповой форме. Количество детей в 

подгруппе от 2 до 6 человек. Индивидуальная форма обусловлена специфической 

направленностью психокоррекционных  воздействий, а также наличием трудностей 

межличностного общения.  

  Цикл  занятий  может  быть закрытым (определенное количество занятий и 

фиксированная дата окончания) и открытым (без определения количества встреч и 

даты окончания). Продолжительность коррекционного цикла зависит от многих 

факторов как организационного, так и содержательного характера. Коррекционно-

развивающие   подгрупповые и индивидуальные занятия проводятся с  октября по 

апрель по регламенту ООД.  Регламент коррекционной работы  ООД составляется 

таким образом, чтобы не мешать усвоению образовательной программы. 
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Коррекционная и развивающая работа планируется и проводится с учетом 

потребностей и возможностей конкретного ребенка. В коррекционной работе 

педагоги опираются на эталоны психического развития, описанные в детской, 

возрастной, педагогической и специальной психологии. 

 В развивающей работе предусмотрена ориентация на индивидуально-

типологические особенности развития для создания таких условий, в которых 

ребенок сможет подняться на оптимальный для него уровень развития. Последний 

может быть как выше, так и ниже среднестатистического.  

Коррекционные педагоги ДОУ осуществляют коррекционную и 

развивающую работу в пределах своей профессиональной компетентности, работая 

с детьми, имеющими уровень психического развития, соответствующий возрастной 

норме. 

  Объектом  коррекционной  и  развивающей  работы являются  проблемы  в 

познавательной, речевой, когнитивной, эмоциональной, мотивационной, волевой, 

поведенческой сферах, которые влияют, в конечном счете, на формирование у 

дошкольников интегративных качеств и на развитие ребенка в целом.  

  Главной идеей коррекционно-развивающей образовательной деятельности 

является реализация образовательных задач дошкольного образования с 

привлечением синхронного выравнивания  психо-речевого развития детей. 

 

2.3. ОСОБЕННОСТИ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ ПЕДАГОГИЧЕСКОГО КОЛЛЕКТИВА С 

СЕМЬЯМИ ВОСПИТАННИКОВ В ПРОЦЕССЕ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

ВОСПИТАНИЯ  
В целях реализации социокультурного потенциала региона для развития 

ребенка, работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного 

возраста строится на принципах ценностного единства и сотрудничества всех 

субъектов социокультурного окружения ДОУ. Ценностное единство и готовность к 

сотрудничеству всех участников образовательных отношений составляет основу 

уклада ДОО.  

Принципы совместной деятельности семьи и ДОУ по Программе: 

• единый подход к процессу воспитания ребёнка; 

• открытость дошкольного учреждения для родителей; 

• взаимное доверие в отношениях педагогов и родителей; 

• уважение и доброжелательность друг к другу; 

• дифференцированный подход к каждой семье; 

• ответственность родителей и педагогов. 
Основные направления взаимодействия с семьями детей в области воспитания 

(реализуются в очной и дистанционной форме): 
 

 анкетирование и опросы родителей с целью изучения их представлений о 
воспитании детей дошкольного возраста;

 установление контакта с родителями и согласование с ними целей и ценностей 
воспитательной деятельности;

 обеспечение постоянной содержательной информации о жизни детей в ДОУ (в 
группе), в том числе через информационно-коммуникативные средства 
(Интернет);
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 предоставление родителям возможности повысить свою компетентность в 

воспитании детей дошкольного возраста через тренинги, семинары, мастер-
классы;

 привлечение родителей к совместным мероприятиям по благоустройству и 
созданию условий в группе и на участке ДОУ;

 изучение и анализ детско-родительских отношений с целью оказания помощи 

детям;
 пропаганда и освещение опыта семейного воспитания и расширения 

представлений родителей о формах семейного досуга.
 консультативная, санитарно-просветительская и медико-педагогическая помощь 

семьям с учётом преобладающих запросов родителей;
 создание условий для реализации творческого потенциала семьи в организации 

жизни детей в ДОУ.

Основными направлениями взаимодействия ДОУ с родителями 

воспитанников в рамках реализации Программы является: 
Направления работы Формы взаимодействия Задачи 

Знакомство с семьёй  Встречи-знакомства. 

Посещение семьи. 

Анкетирование родителей 

(законных представителей), 

бабушек, дедушек 

Изучение особенностей 

семейного воспитания и 

детско-родительских 

отношений.  

Изучение и пропаганда 

лучшего семейного опыта 

Формирование психолого - 

педагогических знаний 

родителей. 

Приобщение родителей к 

участию в жизни ДОУ. 

Оказание помощи семьям 

воспитанников в развитии, 

воспитании и обучении 

детей. 

Изучение и пропаганда 

лучшего семейного опыта 

 

Информирование 

родителей (законных 

представителей) о ходе 

образовательного 

процесса 

Информационные листы о 

задачах на неделю. 

Информационные листы о 

задачах занимательной 

деятельности за день (чему 

научились, с чем 

познакомились, что узнали). 

Оформление стендов. 

Организация выставок детского 

творчества. Создание памяток. 

Общение через. Дни открытых 

дверей. Консультации 

(индивидуальные, групповые). 

Родительские собрания. 

Реклама книг, статей из газет, 

журналов или сайтов по 

проблемам семейного 

воспитания (выставляется на 

3—5 дней) 

Педагогическое 

просвещение родителей 

Консультационный пункт для 

родителей детей посещающих и 

не посещающих ДОУ (лекции, 

семинары, семинары-

практикумы). Вечера вопросов 

и ответов. Заседания «круглого 

стола». Мастер-классы. 

Тренинги. Ролевое 

проигрывание. Родительские 
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вечера. Родительские ринги. 

Создание библиотеки, 

медиатеки 

Совместная 

деятельность 
Организация вечеров музыки и 

поэзии, гостиных, праздников. 

Конкурсы. Концерты семейного 

воскресного абонемента.  

Семейный клуб «Для 

заботливых родителей». 

Вовлечение  в 

исследовательскую и 

проектную деятельность 
При выборе форм и методов работы учитываются социальные 

особенности контингента  родителей воспитанников. 

  



37 

 

 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ  

3.1. ОБЩИЕ ТРЕБОВАНИЯ К УСЛОВИЯМ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

ВОСПИТАНИЯ 
Для реализации Программы воспитания уклад ДОУ целенаправленно проектируется 

командой ДОУ  и  принимается всеми участниками образовательных отношений.   

Процесс проектирования уклада ДОО включает следующие шаги. 
№п\п Шаг Оформление 

1 Определить ценностно-смысловое 

наполнение жизнедеятельности ДОО 

Устав ДОО, локальные акты, правила 

поведения для детей и взрослых, внутренняя 

символика. 

2 Отразить сформулированное  ценностно-

смысловое наполнение  во всех форматах 

жизнедеятельности ДОО: – специфику 

организации видов деятельности; – 

обустройство развивающей  предметно-

пространственной среды; – организацию 

режима дня; разработку традиций и 

ритуалов ДОО; – праздники и 

мероприятия. 

ООП ДО и Программа воспитания. 

3 Обеспечить принятие всеми участниками 

образовательных отношений уклада 

ДОО. 

Требования к кадровому составу  и 

профессиональной подготовке сотрудников. 

Взаимодействие ДОО с семьями 

воспитанников. Социальное партнерство ДОО 

с социальным окружением. Договоры и 

локальные нормативные акты. 

 

Программа учитывает условия, существующие в дошкольном 

учреждении, индивидуальные особенности, интересы, потребности воспитанников 

и их родителей. 

Программа воспитания ДОУ реализуется через формирование 

социокультурного воспитательного пространства при соблюдении условий 

создания уклада, отражающего готовность всех участников образовательного 

процесса руководствоваться едиными принципами и регулярно воспроизводить 

наиболее ценные для неё воспитательно значимые виды совместной деятельности.   

Условия реализации Программы воспитания (кадровые, материально-

технические, психолого-педагогические, нормативные, организационно-

методические и др.) интегрированы  с соответствующими пунктами 

организационного раздела ООП МДБОУ ДС №8 «Сказка».  

Уклад задает и удерживает ценности воспитания – как инвариантные, так и 

свои собственные, – для всех участников образовательных отношений. 

 Уклад определяется общественным договором, устанавливает правила жизни 

и отношений в ДОУ, нормы и традиции, психологический климат (атмосферу), 

безопасность, характер воспитательных процессов, способы взаимодействия между 

детьми и педагогами, педагогами  и родителями, детьми друг с другом.  

Уклад включает в себя сетевое информационное пространство и нормы 

общения участников образовательных отношений в социальных сетях. Уклад 

учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, 

недельного, месячного, годового цикла жизни ДОУ. Для реализации Программы 

воспитания уклад проектируется командой ДОУ и принимается всеми участниками 

образовательных отношений. 
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3.2. ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ ВЗРОСЛОГО С ДЕТЬМИ. СОБЫТИЯ ДОУ 

Главная особенность организации образовательной деятельности по 

Программе - это повышение статуса игры, как основного вида деятельности 

детей дошкольного возраста; включение в процесс эффективных форм 

работы с детьми: ИКТ, проектной деятельности, игровых, проблемно - 

обучающих ситуаций.  

Особенностью организации образовательной деятельности по 

Программе является ситуационный подход. Основной единицей 

образовательного процесса выступает образовательная ситуация, то есть 

такая форма совместной деятельности педагога и детей, которая планируется 

и целенаправленно организуется педагогом с целью решения определенных 

задач развития, воспитания и обучения. 

Образовательная ситуация протекает в конкретный временной период              

образовательной деятельности. Особенностью образовательной ситуации 

является появление образовательного результата (продукта) в ходе 

специально организованного взаимодействия воспитателя и ребенка. Такие 

продукты могут быть,  как материальными (рассказ, рисунок, поделка, 

коллаж, экспонат для выставки), так и нематериальными (новое знание, 

образ, идея, отношение, переживание). Ориентация на конечный продукт 

определяет технологию создания образовательных ситуаций. 

Преимущественно образовательные ситуации носят комплексный 

характер и включают задачи, реализуемые в разных видах деятельности на 

одном тематическом содержании. 

Образовательные ситуации используются в процессе непосредственно 

организованной образовательной деятельности. Главными задачами таких 

образовательных ситуаций являются формирование у детей новых умений в 

разных видах деятельности и представлений, обобщение знаний по теме, 

развитие способности рассуждать и делать выводы. 

Воспитатель создает разнообразные образовательные ситуации, 

побуждающие детей применять свои знания и умения, активно искать новые 

пути решения возникшей в ситуации задачи, проявлять эмоциональную 

отзывчивость и творчество. 

Организованные воспитателем образовательные ситуации ставят детей 

перед необходимостью понять, принять и разрешить поставленную задачу. 

Активно используются игровые приемы, разнообразные виды наглядности, в 

том числе схемы, предметные и условно-графические модели. Назначение 

образовательных ситуаций состоит в систематизации, углублении, 

обобщении личного опыта детей: в освоении новых, более эффективных 

способов познания и деятельности; в осознании связей и зависимостей, 

которые скрыты от детей в повседневной жизни и требуют для их освоения 

специальных условий. Успешное и активное участие в образовательных 

ситуациях подготавливает детей к будущему школьному обучению. 

Воспитатель также широко использует ситуации выбора (практического 

и морального). Предоставление дошкольникам реальных прав практического 

выбора средств, цели, задач и условий своей деятельности создает почву для 
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личного самовыражения и самостоятельности. 

Образовательные ситуации могут включаться в образовательную 

деятельность в режимных моментах. Они направлены на закрепление 

имеющихся у детей знаний и умений, их применение в новых условиях, 

проявление ребенком активности, самостоятельности и творчества. 

Образовательные ситуации могут запускать инициативную деятельность 

детей через постановку проблемы, требующей самостоятельного решения, 

через привлечение внимания детей к материалам для экспериментирования и 

исследовательской деятельности, для продуктивного творчества. 

Ситуационный подход дополняет принцип продуктивности 

образовательной деятельности, который связан с получением какого-либо 

продукта, который в материальной форме отражает социальный опыт, 

приобретаемый детьми (панно, газета, журнал, атрибуты для сюжетно-

ролевой игры, экологический дневник и др.). Принцип продуктивности 

ориентирован на развитие субъектности ребенка в образовательной 

деятельности разнообразного содержания. Этому способствуют современные 

способы организации образовательного процесса с использованием детских 

проектов, игр-оболочек и игр-путешествий, коллекционирования, 

экспериментирования, ведения детских дневников и журналов, создания 

спектаклей-коллажей и многое другое. 

Организованная образовательная деятельность основана на 

организации педагогом видов деятельности, заданных ФГОС дошкольного 

образования. 

Игровая деятельность является ведущей деятельностью ребенка 

дошкольного возраста. В организованной образовательной деятельности она 

выступает в качестве основы для интеграции всех других видов деятельности 

ребенка дошкольного возраста. 

В младшей и средней группах детского сада игровая деятельность 

является основой решения всех образовательных задач.  

Игровая деятельность представлена в образовательном процессе в 

разнообразных формах — это дидактические и сюжетно-дидактические, 

развивающие, подвижные игры, игры-путешествия, игровые проблемные 

ситуации, игры-инсценировки, игры-этюды и пр. 

При этом обогащение игрового опыта творческих игр детей тесно 

связано с содержанием организованной образовательной деятельности. 

Организация сюжетно-ролевых, режиссерских, театрализованных игр и 

игр- 

драматизаций осуществляется преимущественно в режимных моментах (в 

утренний отрезок времени и во второй половине дня). 

Коммуникативная деятельность направлена на решение задач, 

связанных с развитием свободного общения детей и освоением всех 

компонентов устной речи, освоение культуры общения и этикета, воспитание 

толерантности, подготовки к обучению грамоте (в старшем дошкольном 

возрасте). Коммуникативная деятельность включается во все виды детской 

деятельности, в ней находит отражение опыт, приобретаемый детьми в 
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других видах деятельности. 

Познавательно-исследовательская деятельность включает в себя 

широкое познание детьми объектов живой и неживой природы,  предметного 

и социального мира (мира взрослых и детей, деятельности людей, знакомство 

с семьей и взаимоотношениями людей, городом, страной и другими 

странами), без опасного поведения, освоение средств и способов познания 

(моделирования, экспериментирования), сенсорное и математическое 

развитие детей. 

Восприятие художественной литературы и фольклора организуется 

как процесс слушания детьми произведений художественной и 

познавательной литературы, направленный на развитие читательских 

интересов детей, способности восприятия литературного текста и общения 

по поводу прочитанного. Чтение может быть организовано как 

непосредственно чтение (или рассказывание сказки)воспитателем вслух и как 

прослушивание аудиозаписи. 

Конструирование и изобразительная деятельность детей 

представлена разными видами художественно-творческой (рисование, лепка, 

аппликация) деятельности. Художественно-творческая деятельность 

неразрывно связана со знакомством детей с изобразительным искусством, 

развитием способности художественного восприятия. Художественное 

восприятие произведений искусства существенно обогащает личный опыт 

дошкольников, обеспечивает интеграцию между познавательно - 

исследовательской, коммуникативной и продуктивной видами деятельности. 

Музыкальная деятельность организуется в процессе специально 

организованных образовательных ситуаций, которые проводятся 

воспитателем совместно с музыкальным руководителем ДОО. 

Двигательная деятельность организуется в процессе занятий 

физической 

культурой, требования к проведению которых согласуются дошкольной 

организацией с положениями действующего Сан ПиН.  

Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных 

моментов, требует особых форм работы в соответствии с реализуемыми 

задачами воспитания, обучения и развития ребенка. В режимных процессах, в 

свободной детской деятельности воспитатель создает по мере необходимости 

дополнительно развивающие проблемно-игровые или практические 

ситуации, побуждающие дошкольников применить имеющийся опыт, 

проявить инициативу, активность для самостоятельного решения возникшей 

задачи. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок 

времени, включает: 

— наблюдения — в уголке природы, за деятельностью взрослых (сервировка 

стола к завтраку); — индивидуальные игры и игры с небольшими 

подгруппами детей (дидактические, развивающие, сюжетные, музыкальные, 

подвижные и пр.); 

— создание практических, игровых, проблемных ситуаций и ситуаций 
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общения, 

сотрудничества, гуманных проявлений, заботы о малышах в детском саду, 

проявлений эмоциональной отзывчивости ко взрослым и сверстникам; 

— трудовые поручения (сервировка столов к завтраку, уход за комнатными 

растениями и пр.); 

— беседы и разговоры с детьми по их интересам; 

— рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, просмотр 

видеоматериалов разнообразного содержания; 

— индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных 

образовательных областей; 

— двигательную деятельность детей, активность которой зависит от 

содержания 

организованной образовательной деятельности в первой половине дня; 

— работу по воспитанию у детей культурно-гигиенических навыков и 

культуры 

здоровья. 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, 

включает: 

— подвижные игры и упражнения, направленные на оптимизацию режима 

двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

— наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на 

установление разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание 

отношения к ней; 

— экспериментирование с объектами неживой природы; 

— сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с 

природным 

материалом); 

— элементарная  трудовая  деятельность детей на участке детского сада; 

— свободное общение воспитателя с детьми. 

Культурные практики 

Во второй половине дня организуются разнообразные культурные 

практики, ориентированные на проявление детьми самостоятельности и 

творчества в разных видах деятельности. В культурных практиках 

воспитателем создается атмосфера свободы выбора, творческого обмена и 

самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных 

практик носит преимущественно подгрупповой характер. 

Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, 

режиссерская, игра-драматизация, строительно-конструктивные игры) 

направлена на обогащение содержания творческих игр, освоение детьми 

игровых умений, необходимых для организации самостоятельной игры. 

Требования к развитию и поддержке игровой деятельности: 

 • избегать представления об игре как регламентируемом процессе 

«коллективной проработки знаний»; 

 • не подчинять игру строго дидактическим задачам; 

 • содействовать «проживанию» ребёнком той или иной ситуации с 
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позиции разных социальных ролей; 

 • предоставлять выбор игрового оборудования; 

 • способствовать отражению событий в игре; 

 • изучать и переносить семейный опыт различных видов игр 

(подвижных, настольных и др.) в группу; 

 • поддерживать и поощрять инициативу детей в организации игр; 

 • руководить игрой на основе предложенной детьми или выбранной 

роли. 

Ситуации общения и накопления положительного социально-

эмоционального опыта носят проблемный характер и заключают в себе 

жизненную проблему, близкую детям дошкольного возраста, в разрешении 

которой они принимают непосредственное участие. Такие ситуации могут 

быть реально-практического характера (оказание помощи малышам, 

старшим), условно –вербального характера (на основе жизненных сюжетов 

или сюжетов литературных произведений) имитационно -игровыми.  

В ситуациях условно-вербального характера воспитатель обогащает 

представления детей об опыте разрешения тех или иных проблем, вызывает 

детей на задушевный разговор, связывает содержание разговора с личным 

опытом детей. В реально-практических ситуациях дети приобретают опыт 

проявления заботливого, участливого отношения к людям, принимают 

участие в важных делах («Мы сажаем рассаду для цветов», «Мы украшаем 

детский сад к празднику» и пр.) Ситуации могут планироваться воспитателем 

заранее, а могут возникать в ответ на события, которые происходят в группе, 

способствовать разрешению возникающих проблем. 

Творческая мастерская предоставляет детям условия для 

использования и применения знаний и умений. Мастерские разнообразны по 

своей тематике, содержанию, например: занятия рукоделием, приобщение к 

народным промыслам («В гостях у народных мастеров»), просмотр 

познавательных презентаций, оформление художественной галереи, 

книжного уголка или библиотеки («Мастерская книгопечатания», «В гостях у 

сказки»), игры и коллекционирование. 

Результатом работы в творческой мастерской является создание книг-

самоделок, детских журналов, составление маршрутов путешествия на 

природу, оформление коллекции, создание продуктов детского рукоделия и 

пр.  Включение детей в рефлексивную деятельность: анализ своих чувств, 

мыслей, взглядов («Чему удивились? Что узнали? Что порадовало?» и пр.). 

Музыкально-театральная и литературная гостиная — форма 

организации художественно-творческой деятельности детей, предполагающая 

организацию восприятия музыкальных и литературных произведений, 

творческую деятельность детей и свободное общение воспитателя и детей на 

литературном или музыкальном материале. 

Сенсорный и интеллектуальный тренинг — система заданий 

преимущественно игрового характера, обеспечивающая становление системы 

сенсорных эталонов (цвета, формы, пространственных отношений и др.), 

способов интеллектуальной деятельности (умение сравнивать, 
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классифицировать, составлять сериационные ряды, систематизировать по 

какому-либо признаку и пр.). Сюда относятся развивающие игры, логические 

упражнения, занимательные задачи. 

Детский досуг — вид деятельности, целенаправленно организуемый 

взрослыми для игры, развлечения, отдыха. В ДОУ организуются досуги 

«Здоровья и подвижных игр», музыкальные и литературные досуги. 

Возможна организация досугов в соответствии с интересами и 

предпочтениями детей (в старшем дошкольном возрасте).  

Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит 

общественно полезный характер и организуется как хозяйственно-бытовой 

труд и труд в природе. 

Логичным завершением организации культурных практик является 

включение детей в рефлексивную деятельность: анализ своих чувств, 

мыслей, взглядов («Чему удивились? Что узнали? Что порадовало?» и пр.). 

Культурно -досуговая деятельность. Организация праздников, 

развлечений, детских творческих дел способствует повышению 

эффективности воспитательно ­образовательного процесса, создает 

комфортные условия для формирования личности каждого ребенка и 

направлена на: 

 создание условий для самостоятельной изобразительной, 

конструктивной и музыкальной деятельности детей, отдыха и получения 

новых впечатлений; 

 развитие интереса к познавательным развлечениям, знакомящим с 
традициями и обычаями народа, истоками культуры;  

 участие  детей в процесс подготовки разных видов развлечений;  

 формирование желания участвовать в кукольном спектакле, 

музыкальных и литературных концертах; спортивных играх и  т.д.; 

 осуществление патриотического и нравственного воспитания; 

 приобщение к художественной культуре; 

 формирование чувства сопричастности к событиям, которые 

происходят в детском саду, стране;  

 содействовать развитию индивидуальных творческих наклонностей 
каждого ребенка. 

 

3.3. ОРГАНИЗАЦИЯ РАЗВИВАЮЩЕЙ ПРЕДМЕТНО-ПРОСТРАНСТВЕННОЙ 

СРЕДЫ  
Развивающая предметно-пространственная среда ДОУ (далее – РППС)  

соответствует требованиям Стандарта и санитарно-эпидемиологическим 

требованиям. 

РППС организуется так, что каждый ребенок имеет возможность свободно 

заниматься любимым делом. Размещение оборудования по центрам развития 

позволяет детям объединиться подгруппами по общим интересам: 

конструирование, рисование, ручной труд, театрально игровая деятельность, 

экспериментирование.  

РППС имеет характер открытой, незамкнутой системы, способной к 
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корректировке и развитию. Среда не только развивающая, но и развивающаяся. При 

любых обстоятельствах предметный мир, окружающий ребенка, пополняется и 

обновляется, приспосабливая к новообразованиям определенного возраста.  

При создании РППС любой возрастной группы в ДОУ учитываются 

психологические основы конструктивного взаимодействия участников 

воспитательно-образовательного процесса, дизайн и психологические особенности 

возрастной группы, на которую нацелена данная среда. 

РППС ДОУ насыщенная, пригодна для совместной деятельности взрослого и 

ребенка и самостоятельной деятельности детей, отвечающая потребностям 

детского возраста. Пространство группы организовано в виде хорошо 

разграниченных зон (уголков), оснащенных большим количеством развивающих 

материалов (книги, игрушки, материалы для творчества и др.) Все предметы 

доступны детям. 

При проектировании РППС учитывается целостность образовательного 

процесса в ДОУ, в заданных Стандартом образовательных областях: социально-

коммуникативной, познавательной, речевой, художественно-эстетической и 

физической. 

В групповых и других помещениях, предназначенных для образовательной 

деятельности детей, созданы условия для общения и совместной деятельности 

детей как со взрослыми, так и со сверстниками в разных групповых сочетаниях. 

Дети  имеют возможность собираться для игр и занятий всей группой вместе, а 

также объединяться в малые группы в соответствии со своими интересами.  

Дети имеют возможность безопасного беспрепятственного доступа к играм, 

игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской 

активности. 

РППС ДОУ обеспечивает условия для физического и психического развития, 

охраны и укрепления здоровья. Для этого в групповых и других помещениях 

достаточно пространства для свободного передвижения детей.  

РППС в ДОУ обеспечивает условия для эмоционального благополучия детей и 

комфортной работы педагогических и учебно-вспомогательных сотрудников, 

обеспечивает условия для развития игровой и познавательно - исследовательской 

деятельности детей. Для этого в групповых помещениях и на прилегающих 

территориях пространство организовано так, что дети могут играть в различные, в 

том числе сюжетно-ролевые игры.  

В групповых помещениях и на прилегающих территориях находится 

оборудование, игрушки и материалы для разнообразных сюжетно-ролевых и 

дидактических игр, в том числе предметы-заместители.  

РППС обеспечивает условия для познавательно-исследовательского развития 

детей (центры экспериментирования) и информационными ресурсами, приборами 

и материалами для разных видов познавательной деятельности детей (книжный 

уголок, энциклопедии, макеты и др.).  

РППС обеспечивает условия для художественно-эстетического развития детей. 

В ДОУ созданы условия для информатизации образовательного процесса. Для 

этого в помещениях и методическом кабинете имеется оборудование для 

использования информационно-коммуникационных технологий в образовательном 

процессе (мобильные компьютеры, мультимедийный проектор с экраном, принтеры 

и т. п.). Обеспечено подключение методического кабинета к сети Интернет с учетом 

регламентов безопасного пользования Интернетом. 
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Компьютерно - техническое оснащение используется для различных целей: 

 – для демонстрации детям познавательных, художественных, мультипликационных 

фильмов, литературных, музыкальных произведений и др.; 

– для поиска в информационной среде материалов, обеспечивающих реализацию 

основной образовательной программы; 

– для предоставления информации о программе семье, всем заинтересованным 

лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой 

общественности;   

– для предоставление информации о течение деятельности ДОУ на сайте и т. п.  

Развивающая предметно-пространственная среда (далее – РППС) отражает 

специфику ОУ и включает:  

оформление помещений;  

оборудование;  

игрушки;  

также игры и игровые пособия с учетом специфики детей с ОНР, ЗПР.  

РППС отражает ценности, на которых строится программа воспитания, 

способствует их принятию и раскрытию ребенком.  

Среда включает знаки и символы государства, региона, города и организации.  

Среда отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другие 

особенности социокультурных условий, в которых находится  учреждение.  

Среда экологичная, природосообразная и безопасная.  

Среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной 

деятельности. Отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость 

общения с семьей.  

Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, 

необходимость научного познания, формирует научную картину мира.  

Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает 

ценности труда в жизни человека и государства (портреты членов семей 

воспитанников, героев труда, представителей профессий и пр.) Результаты труда 

ребенка отражены и сохранены в среде.  

Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, 

раскрывает смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта. 

 Среда предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, 

знакомства с особенностями региональной культурной традиции. Вся среда 

дошкольной организации должна гармоничная и эстетически привлекательная. 

 Игрушки, материалы и оборудование соответствуют возрастным задачам 

воспитания детей дошкольного возраста.  

 

3.4. КАДРОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ВОСПИТАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА  

ДОУ укомплектовано квалифицированными кадрами, в т. ч. 

руководящими, педагогическими, учебно-вспомогательными, 

административно-хозяйственными работниками. Программа предоставляет 

право ДОУ самостоятельно определять потребность в педагогических 

работниках и формировать штатное расписание по своему усмотрению, 

исходя из  возможностей ДОУ.  
Укомплектованность педагогическими кадрами 100%.  

Педагогический  персонал –  человек: 
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· воспитатели – 4; 

· педагог – психолог - 1 

· инструктор по физической культуре-1(совместитель); 

· музыкальный руководитель-1 (совместитель) 

· учитель - логопед (совместитель).  

Согласно ст. 13 п. 1. Федерального закона «Об образовании в Российской 

Федерации» ДОУ вправе реализовывать Программу как самостоятельно, так 

и посредством сетевых форм реализации. Следовательно, в реализации 

Программы может быть задействован кадровый состав других организаций, 

участвующих в сетевом взаимодействии с ДОУ. 

Реализация Программы осуществляется: 

1) педагогическими работниками в течение всего времени пребывания 

воспитанников в ДОУ.  

2) учебно-вспомогательными работниками в группе в течение всего 

времени пребывания воспитанников в ДОУ.  

Каждая группа непрерывно сопровождается одним или несколькими 

учебно-вспомогательным работниками. 

3) иными педагогическими работниками, вне зависимости от 

продолжительности пребывания воспитанников в ДОУ.  

Соответствующие должности иных педагогических работников 

устанавливаются ДОУ самостоятельно в зависимости от содержания 

Программы. 

Реализация Программы требует от ДОУ осуществления управления, 

ведения бухгалтерского учета, финансово-хозяйственной и хозяйственной 

деятельности, организации необходимого медицинского обслуживания. Для 

решения этих задач руководитель ДОУ вправе заключать договора 

гражданско-правового характера и совершать иные действия в рамках своих 

полномочий. 

Основные направления кадровой политики: 

 создание условий для повышения профессиональной компетентности 

педагогов; 

 формирование мотивации педагогов к профессиональному росту  и 

развитию; 

 создание условий для самореализации педагогов; 

 ресурсное обеспечение. 

Разделение функционала реализации Программы воспитания 

Наименование должности 

(в соответствии со 

штатным расписанием)  

Функционал, связанный с организацией и реализацией 

воспитательного процесса  

Заведующий ДОУ  - управляет воспитательной деятельностью на уровне 

ДОУ;  

- создает условия, позволяющие педагогическому составу 

реализовать воспитательную деятельность;  
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- формирование мотивации педагогов к участию в 

разработке и реализации разнообразных образовательных 

и социально значимых проектов;  

- организационно-координационная работа при 

проведении общесадовых воспитательных мероприятий;  

- регулирование воспитательной деятельности в ДОУ;  

– контроль за исполнением управленческих решений по 

воспитательной деятельности в ДОУ (в том числе 

осуществляется через мониторинг качества организации 

воспитательной деятельности в ДОУ)  

- стимулирование активной воспитательной деятельности 

педагогов  

- создание необходимой для осуществления 

воспитательной деятельности инфраструктуры; 

Педагог-психолог  - оказание психолого-педагогической помощи;  

-осуществление социологических исследований 

обучающихся;  

- организация и проведение различных видов 

воспитательной работы;  

- подготовка предложений по поощрению обучающихся и 

педагогов за активное участие в воспитательном 

процессе.  

Воспитатель  

Инструктор по физической 

культуре  

Музыкальный руководитель 

Учитель-логопед  

- обеспечивает занятие обучающихся творчеством, медиа, 

физической культурой;  

- формирование у обучающихся активной гражданской 

позиции, сохранение и приумножение нравственных, 

культурных и научных ценностей в условиях современной 

жизни, сохранение традиций ДОУ;  

– организация работы по формированию общей культуры 

будущего школьника;  

- внедрение здорового образа жизни;  

- внедрение в практику воспитательной деятельности научных 

достижений, новых технологий образовательного процесса;  

- организация участия обучающихся в мероприятиях, 

проводимых районными, городскими и другими структурами в 

рамках воспитательной деятельности;  

Младший воспитатель - совместно с воспитателем обеспечивает занятие 

обучающихся творчеством, трудовой деятельностью;  

- участвует в организации работы по формированию общей 

культуры будущего школьника;  

 

 

3.5. НОРМАТИВНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ РЕАЛИЗАЦИИ 

ПРОГРАММЫ ВОСПИТАНИЯ  
 Содержание нормативно-правового обеспечения как вида ресурсного обеспечения 

реализации программы воспитания ДОУ включает:  

 Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»  
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 Федеральный закон от 31 июля 2020г. № 304-ФЗ « О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 

воспитания обучающихся».  

 Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования. Приказ Минобрнауки № 1155 от 17.10.2013г. (ФГОС ДО). 

 Основные локальные акты:  

 Основная образовательная программа МДБОУ ДС №8 «Сказка». 

 План работы на учебный год;  

 Календарный учебный план;  

 Рабочая программа воспитания в ДОУ;  

 Должностные инструкции специалистов, отвечающих за организацию 

воспитательной деятельности в ДОУ;  

 Должностные инструкции педагогических работников;  

 Штатное расписание, обеспечивающее кадровый состав, реализующий 

воспитательную деятельность в ДОУ.  

 

3.6. Особые требования к условиям, обеспечивающим достижение 

планируемых личностных результатов в работе с особыми категориями 

детей  
  Конструктивные особенности здания учреждения не предусматривают 

наличие подъемников, других приспособлений, обеспечивающих доступ инвалидов 

и лиц с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ). В здание образовательной 

организации  обеспечен доступ инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья при помощи кнопки вызова, находящейся в зоне доступа и 

расположенной у входной двери в Учреждение. Лестницы Учреждения имеют 

закругленные ступени. При необходимости инвалиду или лицу с ОВЗ будет 

предоставлено сопровождающее лицо. Официальный сайт ДОО имеет версию для 

слабовидящих людей. 

В учреждении имеются следующие помещения: 2 группы (групповая комната, 

раздевалка, туалет, моечная). Имеются отдельные спальни. Это основные 

помещения для пребывания воспитанников в детском саду, в том числе для 

использования инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья. 

Оснащены детской мебелью, комплектами игровых модулей, пособиями для 

полноценного развития детей с учетом их возрастных особенностей и интересов.   

Оборудование групповых помещений соответствует росту и возрасту детей. В 

группах создана развивающая предметно-пространственная среда с учетом 

основных направлений развития воспитанника. Подбор оборудования 

осуществляется в соответствии с ООП ДО. 

Внутреннее пространство учреждения, помимо групповых комнат, включает и 

специальные помещения, позволяющие осуществлять развитие детей: 

Методический кабинет, обеспеченный программно-методической 

литературой необходимой для ведения педагогического процесса. В кабинете 

имеются наглядно-дидактические материалы, материалы из опыта работы 

педагогов ДОУ, компьютер для ведения документации и работы с педагогами. 

Оборудовано компьютеризированное рабочее место для педагогов, с принтером и 

выходом в интернет, позволяющее готовить дидактический материал к 

педагогическому процессу и документацию, установлено мультимедийное 



49 

 

оборудование. 

Медицинский кабинет оснащен необходимым оборудованием в соответствии 

с санитарными требованиями: в медицинском кабинете имеется ростомер, весы, 

рабочий стол медсестры, кушетка, шкаф для хранения документации, шкаф для 

медикаментов, кварцевая лампа. 

Физкультурный зал, музыкальный зал и библиотека отсутствуют. 

Для организации питания (хранения, приготовления и реализации пищевых 

продуктов и кулинарных изделий) функционирует пищеблок оснащённый: 

технологическим оборудованием (производственные столы, электрическая плита, 

электромясорубка, контрольные весы, стеллажи); холодильным оборудованием; 

моечным оборудованием (моечные ванны, раковина для мытья рук); инвентарём, 

посудой, тарой. 

Для организации питания детей в группах (подготовка готовых блюд к 

раздаче; мытьё столовой посуды) оборудованы буфетные, в которых размещены 

посуда и столовые приборы, мелкий инвентарь; двухсекционные ванны, стеллажи 

для просушивания посуды. Организация питания осуществляется в соответствии с 

СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно – эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных 

организаций» и примерным 10-дневным меню для детей  от 3 до 7 лет, 

разработанным с учетом физиологических потребностей в пищевых веществах и 

норм питания детей раннего и дошкольного возраста, утвержденного заведующим 

Учреждения. На каждое блюдо для примерного 10-дневного меню разработаны 

технологические карты. 

Воспитанники получают четырех разовое питание: завтрак, второй завтрак 

или полдник, обед, ужин в соответствии с режимом дня Учреждения. 

Медицинское обслуживание воспитанников осуществляется по договору с 

ГУЗ ЯО Пошехонская ЦРБ и медицинской сестрой, которая наблюдает за 

состоянием здоровья, физическим развитием воспитанников, организует и 

проводит при согласии родителей (законных представителей) обучающихся 

медицинские осмотры, контролирует санитарное состояние помещений ДОУ, 

работает с воспитанниками по гигиеническому воспитанию и пропаганде ЗОЖ. 

Обеспечение безопасности образовательной организации достигается 

осуществлением охраны здания и территории ДОУ в дневное и ночное время с 

системы видеонаблюдения в режиме on-line и инженерно-технической 

укреплённостью.  

В организации установлена система АПС  и оповещения людей о пожаре, 

разработаны и размещены планы эвакуации. Система оповещения и управления 

эвакуации при пожаре, включается автоматически при включении пожарной 

сигнализации, производит звуковое и световое оповещение табло БЛИК "Выход". 

Система оповещения обеспечивает необходимый уровень звука во всех 

помещениях в здании. Транспорта для эвакуации людей и имущества на объекте 

нет. 

Детский сад оборудован тревожной кнопкой экстренного вызова полиции. 

В целях информационного обеспечения образовательного процесса в МДБОУ 

ДС № 8 "Сказка" обеспечен доступ к информационным системам и 

информационно-телекоммуникационным сетям, имеется подключение к сети 

Интернет. Детский сад имеет свой сайт, электронную почту. Оборудовано 3 

автоматизированных рабочих места. Все педагоги учреждения имеют доступ к сети 
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Интернет.  

Доступ воспитанников к информационным системам и информационно-

коммуникационным сетям не обеспечивается. Специально оборудованного 

компьютерного кабинета с доступом к информационным системам и 

информационно-телекоммуникационным сетям  для использования инвалидами и 

лицами с ограниченными возможностями здоровья нет.  

На уровне воспитывающих сред:  

- предметно-пространственная среда ДОУ строится как максимально 

доступная для детей с ОВЗ;  

- событийная среда ДОУ обеспечивает возможность включения каждого 

ребенка в различные формы жизни детского сообщества;  

- рукотворная среда обеспечивает возможность демонстрации уникальности 

достижений каждого ребенка.  

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, 

ответственности и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и 

смыслов сообщества, приобретается опыт развития отношений между детьми, 

родителями, воспитателями. Детская и детско-взрослая общность в инклюзивном 

образовании развивается на принципах заботы, взаимоуважения и сотрудничества в 

совместной деятельности.  

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной 

деятельности в разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-

родительских группах обеспечивает условия освоения доступных навыков, 

формирует опыт работы в команде, развивает активность и ответственность 

каждого ребенка в социальной ситуации его развития.  

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и 

общих дел с учетом специфики социальной и культурной ситуации развития 

каждого ребенка обеспечивает возможность участия каждого в жизни и событиях 

группы, формирует личностный опыт, развивает самооценку и уверенность ребенка 

в своих силах. Событийная организация должна обеспечить переживание ребенком 

опыта самостоятельности, счастья и свободы в коллективе детей и взрослых. 

Основными принципами реализации Программы воспитания в ДОУ, 

являются:  

- принцип полноценного проживания ребенком всех этапов детства 

(младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) 

детского развития;  

- принцип построения воспитательной деятельности с учетом 

индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок 

становится активным субъектом воспитания;  

- принцип содействия и сотрудничества детей и взрослых, признания ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;  

- принцип формирования и поддержки инициативы детей в различных видах 

детской деятельности;  

- принцип активного привлечения ближайшего социального окружения к 

воспитанию ребенка.  

Задачами воспитания детей с ОВЗ в условиях ДОУ являются:  

- формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка;  
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- формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со 

стороны всех участников образовательных отношений;  

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с 

особенностями в развитии и содействие повышению уровня педагогической 

компетентности родителей;  

- налаживание эмоционально-положительного взаимодействия детей с 

окружающими, в целях их успешной адаптации и интеграции в общество;  

- взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с 

ОВЗ;  

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия;  

- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс 

на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества.  

 

3.7. Примерный календарный план воспитательной работы  
На основе рабочей программы воспитания ДОО составляет примерный 

календарный план воспитательной работы. 

Примерный план воспитательной работы строится на основе базовых 

ценностей по следующим этапам: 

 погружение-знакомство, которое реализуется в различных формах 

(чтение, просмотр, экскурсии и пр.);

 разработка коллективного проекта, в рамках которого создаются творческие 
продукты;

 организация события, которое формирует ценности.
Данная последовательность является циклом, который при необходимости 

может повторяться в расширенном, углубленном и соответствующем возрасту 

варианте неограниченное количество раз. События, формы и методы работы по 

решению воспитательных задач могут быть интегративными. 

Педагоги самостоятельно планируют воспитательные события, в 

соответствии с комплектно-тематическим планированием. (Приложение № 2) 

Каждый воспитатель разрабатывает конкретные формы реализации 

воспитательного цикла. В ходе разработки должны быть определены цель и 

алгоритм действия взрослых, а также задачи и виды деятельности детей в каждой 

из форм работы. 

В течение всего года воспитатель осуществляет педагогическую диагностику 
на основе наблюдения за поведением детей. В фокусе педагогической диагностики 

находится понимание ребенком смысла конкретной ценности и ее проявление в его 

поведении. 

В основе плана воспитательной работы лежат базовые ценности: 
1. ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества; 
2. ценность труда; 
3. ценность знания; 
4. ценности Родины и природы; 
5. ценность культуры речи; 
6. ценности культуры и красоты; 
7. ценность и культура здоровья. 
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Основные понятия, используемые в Программе    
Воспитание – деятельность, направленная на развитие личности, создание 

условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и 

государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, 

гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев 

Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, 

взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям 

многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде; 

 Образовательная ситуация – точка пересечения образовательного процесса  и 

педагогической деятельности: каждому типу образовательной ситуации 

соответствуют свои программы действий ребенка и взрослого, проявляющиеся в 

той или иной позиции. Образовательная ситуация соотносима с ситуацией 

развития. Воспитательные события являются разновидностью образовательных 

ситуаций.  

Образовательная среда – социокультурное содержание образования, 

объединяет в себе цели и смыслы воспитания, обучения и развития детей в 

конкретной социокультурной ситуации, определяет состав становящихся 

способностей и качеств. Потенциал образовательной среды для решения целей 

воспитания личности позволяет говорить о воспитывающей среде.  Общность – 

устойчивая система связей и отношений между людьми, имеющая единые 

ценностно-смысловые основания и конкретные целевые ориентиры. 

 Общность – это качественная характеристика любого объединения людей, 

определяющая степень их единства и совместности (детско-взрослая, детская, 

профессиональная, профессионально-родительская).  

 Портрет ребенка – это совокупность характеристик личностных результатов и 

достижений ребенка на определенном возрастном этапе.  

Социокультурные ценности – основные жизненные смыслы, определяющие 

отношение человека к окружающей действительности и детерминирующие 

основные модели социального поведения, которыми руководствуется человек в 

повседневной жизни и деятельности.  

Субъектность – социальный, деятельно-преобразующий способ жизни 

человека. Субъектность впервые появляется в конце дошкольного детства как 

способность ребенка к инициативе в игре, познании, коммуникации, продуктивных 

видах деятельности, как способность совершать нравственный поступок, 

размышлять о своих действиях и их последствиях.  

Уклад – общественный договор участников образовательных отношений, 

опирающийся на базовые национальные ценности, содержащий традиции региона 

и ОО, задающий культуру поведения сообществ, описывающий предметно-

пространственную среду, деятельность  и социокультурный контекст.    

Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой 

человек растет и живет, а также включает влияние, которое среда оказывает на его 

идеи и поведение. 

Социокультурные ценности – это основные жизненные смыслы, 

определяющие отношение человека к окружающей действительности и 

детерминирующие основные модели социального поведения, которыми 

руководствуется человек в повседневной жизни и деятельности. Социокультурные 
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ценности являются определяющей структурно- содержательной основой 

программы воспитания. 

Воспитывающая среда – это совокупность окружающих ребенка социально-

ценностных обстоятельств, влияющих на его личностное развитие и 

содействующих его включению в современную культуру. Воспитывающая среда 

определяется, с одной стороны, целями и задачами воспитания, с другой – 

культурными ценностями, образцами и практиками. 
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Приложения 
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 (приложение №1)    

Портрет Гражданина России 2035 года Базовые ценности Портрет ребенка Ран- Планируемые 

(общие характеристики) воспитания него возраста результаты 

  (дескрипторы)  
    

1. Патриотизм формирование у обуча- 1.1. Проявляющий -имеет первоначальные представления о 

Хранящий верность идеалам Отечества, ющихся чувства патрио- привязанность, любовь нормах, ограничениях и правилах, принятые 

гражданского общества, демократии, гума- тизма; к семье, близким. в обществе; 

низма, мира во всем мире. Действующий в -формирование уважения  -проявляет эмоциональное 

интересах обеспечения безопасности и бла- к памяти защитников  отношение к семье; 

гополучия России, сохранения родной Отечества и подвигам  -проявляет позитивные эмоции и интерес к 

культуры, исторической памяти и преем- Героев Отечества;  семейным праздникам и событиям. 

ственности на основе любви к Отечеству, -формирование бережно-   

малой го отношения к культур-   

родине, сопричастности ному наследию и тради-   

к многонациональному циям многонационально-   

народу России, принятия традиционных ду- го народа Российской   

ховно-нравственных ценностей Федерации.   

человеческой жизни,    

семьи, человечества,    

уважения к традиционным    

религиям России.    

Уважающий прошлое    

родной страны и    

устремлённый в будущее.    

2. Гражданская позиция и правосознание - формирование граж- 2.1. Доброжелательный - способен понять и принять, что такое 

Активно и сознательно принимающий уча- данственности; по отношению к дру- «хорошо» и «плохо», что можно делать, а 
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стие в достижении национальных целей раз- - формирование уваже- гим людям, эмоцио- что нельзя в общении со взрослыми; 

вития России в различных сферах ния к закону и правопо- нально отзывчивый, - проявляет интерес к другим детям и 

социальной жизни и экономики, участвую- рядку; проявляющий понима- способен бесконфликтно играть рядом с ни- 

щий в деятельности общественных объеди- - формирование взаим- ние и сопереживание ми. 

нениях, волонтёрских и благотворительных ного уважения. (социальный интел-  

проектах. Принимающий и учитывающий в  лект).  

своих действиях ценность и неповторимость,    

права и свободы других людей на основе    

развитого правосознания.    

3. Социальная направленность и зрелость -формирование уважения 3.1. Способный к -проявляет позицию «Я сам!»; 

Проявляющий самостоятельность и ответ- к человеку труда и стар- простейшим мораль- -cпособен осознавать себя 

ственность в постановке и достижении жиз- шему поколению, ным оценкам и пере- представителем определенного пола; 

ненных целей, активность, честность и -формирование взаимно- живаниям (эмоцио- -доброжелателен, проявляет сочувствие, 

принципиальность в общественной сфере, го уважения нальный интеллект). доброту; 

нетерпимость к проявлениям непрофессио-  3.2. Способный осозна- -испытывает чувство удовольствия в случае 

нализма в трудовой деятельности, уважение  вать первичный «образ одобрения и чувство огорчения в случае не- 

и признание ценности каждой человеческой  Я». одобрения со стороны взрослых; 

личности, сочувствие и деятельное сострада-   -способен к самостоятельным (свободным) 

ние к другим людям. Сознательно и творче-   активным действиям в общении с взрослыми 

ски проектирующий свой жизненный путь,   и сверстниками и выражению своего 

использующий для разрешения проблем и   отношения к их поведению. 

достижения целей средства саморегуляции,    

самоорганизации и рефлексии.    
    

4. Интеллектуальная самостоятельность -формирование уважения 4.1. Проявляющий -эмоционально реагирует на доступные про- 

Системно, креативно и критически мысля- к человеку труда и стар- интерес к окружающе- изведения фольклора; 
щий, активно и целенаправленно познающий шему поколению; му миру и активность в -эмоционально воспринимает доступные 

мир, самореализующийся в профессиональ- -формирование взаимно- поведении и деятельно- произведения искусства. 

ной и личностной сферах на основе этиче- го уважения; сти. -проявляет интерес к изобразительной дея- 

ских и эстетических идеалов. -формирование бережно- 4.2. Эмоционально тельности (конструированию, лепке, рисова- 

 го отношения к культур- отзывчивый к красоте. нию и т.д.); 

 ному наследию и тради- 4.3. Проявляющий -эмоционально реагирует на красоту в при- 

 циям многонационально- желание заниматься роде, быту и т.д. 

 го народа Российской художественным  

 Федерации. творчеством.  

5. Экономическая активность - формирование граж- 5.1. Имеющий элемен- -поддерживает элементарный порядок в 
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Проявляющий стремление к созидательному данственности; тарные представления о окружающей обстановке; 

труду, успешно достигающий поставленных -формирование уважения труде взрослых. -стремится помогать взрослому в доступных 

жизненных целей за счёт высокой экономи- к человеку труда и стар- 5.2. Способный к само- действиях; 

ческой активности и эффективного поведе- шему поколению. стоятельности при со- -стремится к самостоятельности в самооб- 

ния на рынке труда в условиях многообразия  вершении элементар- служивании, в быту, в игре, в продуктивных 

социально-трудовых ролей, мотивированный  ных трудовых дей- видах деятельности. 

к инновационной деятельности.  ствий.  
    

6. Коммуникация и сотрудничество - формирование взаим- 6.1. Владеющий сред- - способен позитивно общаться с другими 

Доброжелательно, конструктивно и эффек- ного уважения; ствами вербального и людьми с помощью вербальных и невер- 

тивно взаимодействующий с другими людь- - формирование береж- невербального обще- бальных средств общения. 

ми – представителями различных культур, ного отношения к куль- ния.  

возрастов, лиц с ограниченными возможно- турному наследию и   

стями здоровья (в том числе в составе коман- традициям многонацио-   

ды); уверенно выражающий свои мысли раз- нального народа Россий-   

личными способами на русском и родном ской   

языке. Федерации   
7. Здоровье и безопасность - формирование уваже- 7.1. Обладающий эле- действия по самообслуживанию: 
Стремящийся к гармоничному развитию, ния к закону и правопо- ментарными представ- -моет руки, самостоятельно ест, ложиться 

осознанно выполняющий правила здорового рядку; лениями об особенно- спать и т.д.; 

и экологически целесообразного образа жиз- - формирование взаим- стях гигиены, - стремится быть опрятным, проявлять не- 

ни и поведения, безопасного для человека и ного уважения; самообслуживания. терпимость к неопрятности (грязные руки, 

окружающей среды (в том числе и сетевой), - формирование береж- 7.2 Обладающий эле- грязная одежда и т.д.); 

воспринимающий природу как ценность, об- ного отношения к при- ментарными представ- - проявляет интерес к физической активно- 

ладающий чувством меры, рачительно и бе- роде и лениями к здоровому сти; 

режно относящийся к природным ресурсам, окружающей среде. образу жизни. - способен к самообслуживанию (одевается, 

ограничивающий свои потребности.  7.3 Обладающий эле- раздевается и т.д.), 

  ментарными представ- - самостоятельно, аккуратно, не торопясь 

  лениями к безопасно- принимает пищу; 

  сти жизнедеятельности. - соблюдает элементарные правила безопас- 

   ности в быту, в ОО, на природе. 
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Планируемые результаты реализации Программы  воспитания детей  дошкольного возраста 
 

В процессе воспитания к окончанию дошкольного возраста (к семи годам) предполагается достижение следующих результатов, основаны на 
целевых ориентирах: 

 

Портрет Гражданина России Базовые ценности Портрет выпускника ДОО (де- Планируемые 

2035 года воспитания скрипторы) результаты 

(общие характеристики)    
    

1. Патриотизм формирование у обуча- 1.1. Любящий свою - имеет представления о семейных ценностях, 
Хранящий верность идеалам ющихся чувства патри- семью, принимающий ее ценности и семейных традициях, бережном отношение к 

Отечества, отизма; поддерживающий традиции. ним; 

гражданского общества, демо- - формирование уваже- 1.2. Любящий свою - проявляет нравственные чувства, эмоцио- 

кратии, гуманизма, мира во ния к памяти защитни- малую Родину и имеющий пред- нально- ценностное отношение к 

всем мире. Действующий в ин- ков ставление о России в мире, испыты- семье; 

тересах Обеспечения безопас- Отечества и подвигам вающий симпатии и уважение к лю- - проявляет ценностное отношение к про- 

ности и благополучия России, Героев Отечества; дям разных национальностей. шлому и будущему – своему, своей семьи, 

сохранения родной культуры, - формирование береж- 1.3. Эмоционально и своей страны; 

исторической памяти и преем- ного отношения к куль- уважительно реагирующий на госу- - проявляет уважительное отношение к роди- 

ственности на основе любви к турному наследию и дарственные символы; демонстри- телям, к старшим, заботливое отношение к 

Отечеству, малой родине, со- традициям многонацио- рующий интерес и уважение к госу- младшим; 

причастности к многонацио- нального народа Рос- дарственным праздникам и важ- - имеет первичные представления о граждан- 

нальному народу России, при- сийской Федерации. нейшим событиям в жизни России, ских ценностях, ценностях истории, основан- 

нятия традиционных духовно-  места, в котором он живет. ных на национальных традициях, связи поко- 

нравственных ценностей чело-  1.4. Проявляющий желание участ- лений, уважении к героям России; 

веческой жизни, семьи, челове-  вовать в делах семьи, группы дет- - знает символы государства – Флаг, Герб 

чества, уважения к традицион-  ского сада, своей малой Родины (го- Российской Федерации и символику Яро- 

ным религиям России. Уважа-  рода, села). славской области и г. Пошехонье; 

ющий прошлое родной страны и   - проявляет высшие нравственные чувства: 

устремлённый в будущее.   патриотизм, уважение к правам и обязанно- 

   стям человека; 

   - имеет начальные представления о правах и 

   обязанностях человека, гражданина, семья- 

   нина, товарища; 

   - проявляет познавательный интерес и ува- 

   жение к важнейшим событиям истории Рос- 

   сии и ее народов, к героям России; 
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   - проявляет интерес к государственным 

   праздникам и имеет желание участвовать в 

   праздниках и их организации в ДОО. 

2. Гражданская позиция и - формирование граж- 2.1. Уважающий этнокультурные, - имеет представления об этических нормах 

правосознание данственности; религиозные особенности других взаимоотношений между людьми разных эт- 
Активно и сознательно прини- - формирование уваже- людей (сверстников, взрослых). носов, носителями разных убеждений, пред- 

мающий участие в достижении ния к закону и правопо- 2.2. Принимающий ставителями различных культур; 

национальных целей развития рядку; ценность человеческой - имеет первичные представления о многона- 

России в различных сферах со- - формирование взаим- жизни и неповторимость прав и циональности России, фольклоре и этнокуль- 

циальной жизни и экономики, ного уважения. свобод других людей. турных традициях народов России; 

участвующий в деятельности  2.3. Доброжелательный - понимает, что все люди имеют равные пра- 

общественных объединениях,  по отношению к другим людям, ва и могут выступать за них; 

волонтёрских и благотвори-  включая людей с ОВЗ, эмоциональ- - имеет представление о чувстве собственно- 

тельных проектах. Принимаю-  но отзывчивый, проявляющий по- го 

щий и учитывающий в своих  нимание и сопереживание, готовый достоинства, самоуважении. 

действиях ценность и неповто-  оказать посильную помощь нужда-  

римость, права и свободы дру-  ющимся в ней сверстникам и взрос-  

гих людей на основе развитого  лым.  

правосознания.  2.4. Знающий и понимающий осно-  

  вы правовых норм, регулирующих  

  отношения между людьми.  

  2.5. Способный к оценке своих дей-  

  ствий и высказываний, оценке их  

  влияния на других людей.  

  2.6. Осознающий и  

  принимающий элементы гендерной  

  идентичности, психологических и  

  поведенческих особенностей чело-  

  века определенного пола, включая  

  типичное  

  ролевое поведение.  

  2.7. Проявляющих чувства принятия  

  по отношению к самому себе, чув-  

  ства собственных прав и границ, го-  

  товности постоять за себя и ценить  
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  свои собственные интересы.  

3. Социальная направлен- - формирование уваже- 3.1. Имеющий начальные представ- - имеет первичные представления о нрав- 

ность и зрелость ния к человеку труда и ления о нравственных ценностях в ственных ценностях в отношении общества, 
Проявляющий самостоятель- старшему поколению, отношении общества, сверстников, сверстников, взрослых, предметного мира и 

ность и ответственность в по- - формирование взаим- взрослых, природного и предметно- себя в этом мире; 

становке и достижении жизнен- ного уважения го окружения и себя самого в окру- - проявляет нравственные чувства, эмоцио- 

ных целей, активность, чест-  жающем мире. нально-ценностного отношения к 

ность и принципиальность в  3.2. Проявляющий разнообразные окружающим людям, предметному миру, к 

общественной сфере, нетерпи-  морально-нравственные чувства, себе; 

мость к проявлениям непрофес-  эмоционально- ценностное отноше- - испытывает чувства гордости, удовлетво- 

сионализма в трудовой деятель-  ние к окружающим людям, природе ренности, стыда от своих поступков, дей- 

ности, уважение и признание  и предметному миру, к самому себе ствий и поведения; 

ценности каждой человеческой  (гордость, удовлетворённость, стыд, - доброжелательный, умеющий слушать и 

личности, сочувствие и дея-  доброжелательность и т.д.). слышать собеседника, обосновывать свое 

тельное сострадание к другим  3.3. Начинающий осознавать себя мнение; 

людям. Сознательно и творче-  (свое «Я») в соответствии с семей- - способный выразить себя в игровой, досу- 

ски проектирующий свой жиз-  ными, национальными, нравствен- говой деятельности и поведении в соответ- 

ненный путь,  ными ценностями и нормами и пра- ствии с нравственными ценностями; 

использующий для разрешения  вилами поведения. - самостоятельно применяет усвоенные пра- 

проблем и  3.4. Различающий основные прояв- вила, владеет нормами, конструктивными 

достижения целей средства са-  ления добра и зла, принимает и способами взаимодействия с взрослыми и 

морегуляции,  уважает ценности общества, прав- сверстниками (умение договариваться, 

самоорганизации и рефлексии.  дивый, искренний, способный взаимодействовать в игровых отношениях в 

  к сочувствию и заботе, к нравствен- рамках игровых правил и т.д.); 

  ному поступку, проявляет ответ- - преобразует полученные знания и способы 

  ственность за свои действия и пове- деятельности, изменяет поведение и стиль 

  дение. общения со взрослыми и сверстниками в за- 

   висимости от ситуации; 

   - способен к творческому поведению в новых 

   ситуациях в соответствии с принятой систе- 

   мой ценностей; 

   - выражает познавательный интерес к отно- 

   шениям, поведению людей, стремление их 

   осмысливать, оценивать в соответствии с 

   усвоенными нравственными нормами и цен- 
 



61 

 

ностями; 

- задает вопросы взрослым и сверстникам; 
- экспериментирует в 

сфере установления отношений, определения 

позиции в собственном поведении;  
- способен самостоятельно действовать, в 

случае затруднений обращаться за помощью;  
- осознает возможности совместного поиска 

выхода из сложившейся проблемной ситуа-

ции или принятия решений;  
- использует принятые в обществе правила 
коммуникации (спокойно сидеть, слушать, 
дать возможность высказаться);  
- умеет слушать и уважать мнения других 
людей;  
- умеет пойти навстречу другому при несов-
падающих интересах и мнениях, найти ком-
промисс и совместно прийти к решению, ко-
торое поможет достигнуть баланса интере-
сов;  
- пытается соотнести свое Поведение с 
пра-вилами и нормами общества;  
- осознает свое эмоциональное состояние; 
- имеет свое мнение, может его обосновать;  
- осознает, что существует возможность вли-
яния на свое окружение, достижения чего-
либо и необходимость нести за это ответ-
ственность, что способствует постепенному 
приобретению навыка принимать 
осознанные решения;  
- имеет начальные способности 
управлять своим поведением, 
планировать свои дей-ствия;  
- старается не нарушать правила поведения, 

испытывает чувство неловкости, стыда в  
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   ситуациях, где его поведение неблаговидно; 

   - поведение в основном определяется пред- 

   ставлениями о хороших и плохих поступках. 

4. Интеллектуальная самосто- - формирование уваже- 4.1. Способный выразить себя - проявляет любознательность и интерес к 

ятельность ния к человеку труда и в разных видах деятельности поиску и открытию информации, способ- 

Системно, креативно и критиче- старшему поколению; (игровой, трудовой, учебной и пр.) в ствующей осознанию и обретению своего ме- 

ски мыслящий, активно и целе- - формирование взаим- соответствии с нравственными ста в обществе (коллективе сверстников в 

направленно познающий мир, ного уважения; ценностями и нормами. детском саду и новых общностях, в кругу 

самореализующийся в профес- - формирование береж- 4.2. Проявляющий личностные ка- знакомых и незнакомых взрослых); 

сиональной и личностной сфе- ного отношения к куль- чества, способствующие познанию, - проявляет инициативу в самостоятельном 

рах на основе этических и турному наследию и активной социальной деятельности: решении несложных практических проблем и 

эстетических идеалов. традициям многонацио- инициативный, самостоятельный, в реализации собственных идей и замыслов; 

 нального народа Рос- креативный, любознательный, - проявляет инициативу в получении новой 

 сийской Федерации. наблюдательный, испытывающий информации и практического опыта; 

  потребность в самовыражении, в - проявляет желание сотрудничать с другими 

  том числе творческом. детьми и взрослыми в решении посильных 

  4.3. Активный, проявляющий само- общественных задач 

  стоятельность и инициативу в по-  

  знавательной, игровой, коммуника-  

  тивной и продуктивных видах дея-  

  тельности и в самообслуживании.  

  4.4. Способный чувствовать пре-  

  красное в быту, природе, поступках,  

  искусстве, стремящийся к отобра-  

  жению прекрасного в продуктивных  

  видах деятельности, обладающий  

  основами художественно- эстетиче-  

  ского вкуса. Эмоционально отзыв-  

  чивый к душевной и физической  

  красоте человека, окружающего ми-  

  ра, произведений искусства.  

  4.5. Способный к самостоятельному  

  поиску решений в зависимости от  

  знакомых жизненных ситуаций.  

  4.6. Мотивированный к посильной  
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  проектной и исследовательской дея-  

  тельности экспериментированию,  

  открытиям, проявляющий любо-  

  пытство и стремление к самостоя-  

  тельному решению интеллектуаль-  

  ных и практических задач.  

  4.7. Не принимающий действия и  

  поступки, противоречащие нормам  

  нравственности и культуры поведе-  

  ния.  

5. Зрелое сетевое поведение. формирование уважения 5.1. Способный отличать реальный - осознанно выполняет правила здоровьесбе- 

Эффективно и уверенно осу- к закону и правопоряд- мир от воображаемого и виртуаль- режения и техники безопасности при исполь- 
ществляющий сетевую комму- ку; ного и действовать сообразно их зования разных средств сетевой среды и вир- 

никацию, и взаимодействие на - формирование взаим- специфике. туальных ресурсов; 

основе правил сетевой культуры ного уважения; 5.2. Способный общаться и взаимо- - использует простые средства сетевого взаи- 

и сетевой этики, управляющий - формирование береж- действовать с другими детьми и модействия для установления общественно 

собственной репутацией в сете- ного отношения к при- взрослыми с помощью простых полезных и продуктивных контактов с дру- 

вой среде, формирующий «здо- роде и окружающей цифровых технологий и устройств. гими людьми; 

ровый» цифровой след. среде. 5.3. Понимающий правила исполь- - понимает прагматическое назначение циф- 

  зования различных средств сетевой ровой среды и ее рациональные возможности 

  среды без вреда для физического и в получении и передаче информации, созда- 

  психического здоровья (собственно- нии общественно полезных продуктов и т.д. 

  го и других людей) и подчиняется  

  требованиям ограничения времени  

  занятий с подобными устройствами.  

6. Экономическая активность - формирование граж- 6.1. Ценящий труд в семье и в об- - имеет первичные представления о ценно- 
Проявляющий стремление к со- данственности; ществе, уважает людей труда, ре- стях труда, о различных профессиях; 
зидательному труду, успешно - формирование уваже- зультаты их деятельности, проявля- - проявляет уважение к людям труда в семье 

достигающий поставленных ния к человеку труда и ющий трудолюбие при выполнении и в обществе; 

жизненных целей за счёт высо- старшему поколению. поручений и в самостоятельной дея- - проявляет навыки сотрудничества со 

кой экономической активности  тельности. Бережно и уважительно сверстниками и взрослыми в трудовой дея- 

и эффективного поведения на  относящийся к результатам своего тельности. 

рынке труда в условиях много-  труда, труда других людей.  

образия социально-трудовых  6.2. Имеющий элементарные  

ролей, мотивированный к инно-  представления о профессиях  
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вационной деятельности.  и сферах человеческой деятельно-  

  сти, о роли знаний, науки, совре-  

  менного производства в жизни че-  

  ловека и общества.  

  6.3. Стремящийся к выполнению  

  коллективных и индивидуальных  

  проектов, заданий и поручений.  

  6.4. Стремящийся к сотрудничеству  

  со сверстниками и взрослыми в тру-  

  довой деятельности.  

  6.5. Проявляющий интерес к обще-  

  ственно полезной деятельности  

7. Коммуникация и сотрудни- -формирование взаим- Формирование взаимного уважения; - умеет выслушать замечание и адекватно 

чество ного уважения; - формирование бережного умею- отреагировать на него (эмоционально, 
Доброжелательно, конструктив- - формирование береж- щий слушать и слышать собеседни- вербально); 
но и эффективно взаимодей- ного отношения к куль- ка, взаимодействовать со взрослыми -умеет выразить и отстоять свою позицию, а 

ствующий с другими людьми – турному наследию и и сверстниками на основе общих также принять позицию другого человека 

представителями различных традициям многонацио- интересов и дел. (сверстника, взрослого); 

культур, возрастов, лиц с огра- нального народа Рос- 7.2. Следующий элементарным об- - отрицательно относиться к лжи и манипу- 

ниченными возможностями сийской Федерации щественным нормам и правилам по- ляции (в собственном поведении и со сторо- 

здоровья (в том числе в составе  ведения, владеет основами управле- ны других людей); 

команды); уверенно выражаю-  ния эмоциональным состоянием - стремится обличить несправедливость и 

щий свои мысли различными  (эмоциональный интеллект). встать на защиту несправедливо обиженного; 

способами на русском и родном  7.3. Ориентирующийся в окружаю- - выполняет разные виды заданий, поруче- 

языке.  щей среде (городской, сельской), ний, просьб, связанных с гармонизацией 

  следует принятым в обществе нор- общественного окружения; 

  мам и правилам поведения (соци- - умеет выступить и в роли организатора, 

  альный интеллект). и в роли исполнителя в деловом, игровом, 

  7.4. Владеющий средствами вер- коммуникативном взаимодействии; 

  бального и невербального общения. - оказывает посильную помощь другим лю- 

  7.5. Демонстрирующий в общении дям (сверстникам и взрослым) по их просьбе 

  самоуважение и уважение к другим и собственной инициативе. 

  людям, их правам и свободам.  

  7.6. Принимающий запрет на физи-  

  ческое и психологическое воздей-  
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  ствие на другого человека.  

8. Здоровье и безопасность - формирование уваже- 8.1. Обладающий жизнестойкостью - умеет регулировать свое поведение и эмо- 

Стремящийся к гармоничному ния к закону и правопо- и оптимизмом, основными навыка- ции в обществе, сдерживать негативные им- 

развитию, осознанно выполня- рядку; ми личной и общественной гигиены, пульсы и состояния; 

ющий правила здорового и - формирование взаим- стремится соблюдать правила без- - знает и выполняет нормы и правила поведе- 

экологически целесообразного ного уважения; опасного поведения в быту, социу- ния в общественных местах в соответствии с 

образа жизни и поведения, - формирование береж- ме, природе. их спецификой (детский сад, транспорт, по- 

безопасного для человека и ного отношения к при- 8.2. Обладающий элементарными ликлиника, магазин, музей, театр и пр.); 

окружающей среды (в том числе роде и окружающей представлениями об особенностях - умеет донести свою мысль с использовани- 

и сетевой), воспринимающий среде. здорового образа жизни. ем разных средств общения до собеседника 

природу как ценность, облада-  8.3. Обладающий элементарными на основе особенностей его личности (воз- 

ющий чувством меры, рачи-  представлениями о правилах без- растных, психологических, физических); 

тельно и бережно относящийся  опасности дома, на улице, на доро- - спокойно реагирует на непривычное пове- 

к природным ресурсам, ограни-  ге, на воде. дение других людей, стремится обсудить его 

чивающий свои потребности.  8.4. Соблюдающий правила здоро- с взрослыми без осуждения; 

  вого, экологически целесообразного - не применяет физического насилия и вер- 

  образа жизни и поведения, безопас- бальной агрессии в общении с другими 

  ного для человека и окружающей людьми; 

  среды. - отстаивает свое достоинство и свои права в 

  8.5. Чутко и гуманно относящийся обществе сверстников и взрослых; 

  ко всем объектам живой и неживой - помогает менее защищенным и слабым 

  природы. сверстникам отстаивать их права и достоин- 

  8.6. Понимающий ценность соб- ство; 

  ственной жизни и необходимость - имеет первичные представления об эколо- 

  заботиться о собственном здоровье гических ценностях, основанных на заботе о 

  и безопасности живой и неживой природе, родном крае, бе- 

   режном отношении к собственному здоро- 

   вью; 

   - проявляет желание участвовать в экологи- 

   ческих проектах, различных мероприятиях 

   экологической направленности; 

   - проявляет разнообразные нравственные 

   чувства, эмоционально-ценностное отноше- 

   ние к природе; 

   - имеет начальные знания о традициях нрав- 
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   ственно- этического отношения к природе в 

   культуре России, нормах экологической эти- 

   ки. 

9. Мобильность и устойчи- - формирование основ 9.1. Стремящийся к выполнению - участвует в посильных общественно- 

вость дружбы, взаимопомо- коллективных и индивидуальных значимых социальных проектах; 
Сохраняющий внутреннюю щи; проектов, заданий и поручений. - выполняет просьбы и поручения взрослых и 

устойчивость в динамично ме- - формирование условий 9.2. Проявляющий интерес к обще- сверстников; 

няющихся и непредсказуемых для стремления к знани- ственно полезной деятельности. - умеет распределить и удержать собственное 

условиях, гибко адаптирую- ям; 9.3. Проявляющий в поведении и внимание в процессе деятельности, самостоя- 

щийся к изменениям, проявля- - формирование пред- деятельности основные волевые ка- тельно преодолеть в ее ходе трудности; 

ющий социальную, профессио- ставления о труде, лич- чества: целеустремленность, -адекватно оценивает результаты своей дея- 

нальную и образовательную мо- ности. настойчивость, выносливость, усид- тельности и стремится к их совершенствова- 

бильность, в том числе в форме  чивость; осуществляющий элемен- нию; 

непрерывного самообразования  тарный самоконтроль и самооценку - проявляет основы способности действовать 

и самосовершенствования.  результатов деятельности и поведе- в режиме многозадачности. 

  ния.  

  9.4. Способный к переключению  

  внимания и изменению поведения в  

  зависимости от ситуации.  
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Приложение №2  

Комплексное – тематическое планирование  

Время проведения Лента событий.  

Основные события 

Тема блока 

 

Программное содержание Примерные варианты итоговых 

мероприятий месяц недели 

 

Сентябрь 

1 1 сентября – День 

знаний  

27 сентября - День 

дошкольного 

работника 

Мониторинг Выявление индивидуальных 

возможностей каждого 

воспитанника по 

образовательным областям 

Заполнение карт воспитанников 

воспитателями, специалистами 2 

3 «Я в детском саду!» Усвоение правил и норм 

поведения в ДОУ. Знакомство с 

помещениями, профессиями, 

сравнение с домом 

Экскурсия по детскому саду  

 4 

 

Октябрь 

1 1 октября – 

Международный 

день пожилых людей 

«Я и моя семья»  

 

Члены семьи. Бабушки и 

дедушки Изготовление 

поздравительных открыток, и 

подготовка творческих 

номеров, 

Праздник для пожилых людей 

2 «Дары осени»  Урожай, овощи, фрукты, 

грибы, ягоды, жатва хлеба,  

заготовка продуктов 

Сбор урожая с опытно – 

экспериментального огорода. 

Выставка «Осенние фантазии» 

 

3 «Осень в лесу» 

 

Природа, птицы и животные 

родного края. Как они 

готовятся к зиме? 

Выставка творческих работ 

4 

 

Ноябрь 

1 4 ноября – День 

народного единства. 

Последнее 

воскресение ноября – 

День матери 

«Осень в моём 

городе» 

Беседы о городе, закрепление 

знаний о улицах и 

достопримечательностях 

города  т.д. 

Экскурсия по городу. Наблюдения. 

Изготовление альбомов с 

фотографиями детей  

2 «Транспорт» Виды транспорта, 

применение, помощь людям. 

Профессии, связанные с 

транспортом 

Групповые выставки «Мой 

любимый вид транспорта» 
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3 «Будь осторожен  

на улицах города» 

Правила дорожного движения Игры в авто-городке с 

соблюдением правил дорожного 

движения, викторина «Правила 

дорожные детям знать положено» 

4 «О любимой маме» Беседы о значимости матери 

для каждого и т.д. 

Праздник «День матери»  

Декабрь 1 Новогодние 

праздники 

«Что подарит нам 

зима, чем она 

порадует?» 

Зимние забавы Развлечение «Зимняя сказка», 

лепка снежных скульптур 

2 

 

«Одеваемся гулять» Одежда, обувь, головные 

уборы по сезонам 

Викторина «Одежда» 

3 «Юные друзья 

спорта»  

Виды спорта День здоровья 

4 «Встречаем праздник 

волшебства и чудес!» 

Подготовка к Новогодним 

праздникам 

Новогодние утренники с участием 

детей и взрослых 

Январь 1 Каникулы 

2  «Из чего же из чего 

же сделаны эти 

девчонки?  

Из чего же сделаны 

эти мальчишки?» 

Неделя и добрых дел и 

помощи друзьям 

Фотоотчёт «мой друг», «Я 

помогаю» и т.д. 

3 «Что значит  - 

вежливость?» 

Уроки этикета Развлечение «Чаепитие друзей» 

4 «Кем быть?» Профессии и инструменты Выставка фотографий «Работа моих 

родителей» 

Февраль 1 23 февраля – День 

защитников 

Отечества 

«Учимся жить 

безопасно» 

Правила безопасного 

поведения в природе, в быту 

и на улице 

Викторина -  развлечение по ОБЖ 

2 «Растём здоровыми» Правила формирования 

основ ЗОЖ 

Игра - путешествие «Страна 

Здоровья»  

3 «Наши защитники» Мужчины в семье: дедушка, 

папа, брат, дядя 

Изготовление стенгазеты «Мои 

защитники» 

4 «Наша армия сильна» Военная техника армия, рода Спортивно – музыкальное 



69 

 

войск, техника, победы в 

боях 

развлечение «Буду в армии 

служить!»  

Март 1 8 марта – 

Международный 

женский день 

 26 марта – 

Международный 

день театра 

«Наши маленькие 

помощники» 

Посуда, бытовая техника Выставка детского творчества 

2 «Мамин праздник - 8 

Марта» 

Женщины в семье: мама, 

бабушка, сестра, тётя 

Групповые праздничные утренники  

3 «Почему уютно в 

доме?» 

Мебель, формирование 

начальных представлений о 

понятии «дизайн» 

Составление альбома «Мебель» 

4 «Мы идём в театр!» Представления о театре, 

театральных профессиях, 

правилах поведения в театре 

Театрализованные групповые мини 

драматизации  

Апрель 1 12 апреля – день 

космонавтики 

22 апреля – День 

земли 

«Книга – лучший 

друг» 

Книжные жанры, детские 

писатели, иллюстраторы и 

т.д. 

Экскурсия в библиотеку, конкурс 

«Книжки – малышки» 

2 «Этот загадочный 

космос» 

Космос и отечественная 

космонавтика  

Конкурс творческих работ 

посвящённый Дню космонавтики 

3 «Пробуждение 

природы» 

Прилёт птиц, насекомые, 

растительный мир весной 

Выставка детского творчества.  

Создание в группах «Огорода на 

окне» 

4 «Кто живёт в реке? 

море? океане?» 

Подводная флора и фауна  Выставка детского творчества 

Май 1 9 мая – День 

Победы! 

Выпускной бал 

«Победный салют» История празднования Дня 

Победы, формирование 

нравственно патриотических 

чувств 

Социальная акция «Бессмертный 

полк» совместно с родителями 

Возложение цветов к памятникам 

воинской славы  

2 «Мой любимый 

детский сад!» 

Подготовка к выпускному 

детей. Субботник, озеленение 

территории детского сада 

Выпускной. Акция «Посади 

цветок» 

3 Мониторинг  Выявление индивидуальных 

возможностей каждого 

воспитанника по 

образовательным областям 

Заполнение карт воспитанников 

воспитателями, специалистами 4 
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